《 从爱因斯坦到霍金的宇宙  》(网络视频课)课程教学大纲

一、课程基本信息

课程代码：16188002
课程名称：从爱因斯坦到霍金的宇宙
英文名称：From Einstein to Hawking's universe
课程类别： 通识课   
学    时： 2
学　分：32
适用对象:全校各年级本科生
考核方式：考查
先修课程：无
二、课程简介
该课程结合历史时间顺序以及现实理论基础展开叙述，主要包括爱因斯坦的生平，量子论以及相对论的诞生，宇宙的发展历程探索，放射性与原子弹的研究，广义相对论的研究，关于白矮星、中子星与黑洞的介绍，霍金生平及其黑洞研究，膨胀的宇宙、虫洞与时间机器，时间的性质文明的诞生，文明的演进等。该课程运用通俗易懂的语言讲解出宇宙的奥妙以及天文物理研究的现状和渊源，为学子们普及天文知识，增加学术修养、陶冶高尚情操打下良好基础。
The course combines historical time sequence and realistic theoretical foundation of the narrative, including Einstein's life, the birth of quantum theory and relativity, explore the development history of the universe, of radioactive and atomic bomb, of general relativity, a white dwarf, neutron stars and black holes, on Hocking's life and the black hole, the expansion of the universe, wormholes and time machines, the birth of civilization nature of time, the evolution of civilization. The course of the use of plain language to explain the current situation and the origin of the physical universe and astronomical mystery,  it can lay a good foundation for students to increase academic accomplishment.
三、课程性质与教学目的
课程性质：本课程是培养科学素养、学术修养、陶冶高尚情操的通识课程。

教学目的：（1）、.使学生了解基本的天文学知识，探索宇宙的奥秘； （2）.培养学生的科学素养以及思考，探索能力；（3）.培养学生自己收集资料交流讨论的能力； （4）.通过课程教学培养学生良好的学习习惯。
本课程中，讲述的一系列科学的世界观和方法论，深刻影响着人类对物质世界的基本认识、人类的思维方式和社会生活，是人类文明发展的基石。该课程对培养学生的思维能力和科学素养，正确认识客观事物，形成唯物主义世界观有着重要的作用。
四、教学内容及要求 

第一章  人类对宇宙的探索及其意义

 （一）目的与要求
了解人类对宇宙的探索历程及国内外天文台及天文望远镜。在教学中引入我国古代和近代探索宇宙的成就，有助于激励学生努力学习，增强学生的民族自豪感和爱国主义情怀，树立攀登科学技术高峰的信心，担负起民族复兴重任。
（二）教学内容
1人类对宇宙的探索历程。

2、中国我国古代和近代探索宇宙的成就  

3、国内外天文台及天文望远镜介绍
4、人类探索宇宙的意义
（三）
思考与实践
思考人类探索宇宙的意义。
（四）教学方法与手段
多媒体教学
第二章 宇宙的组成和天体的层次

（一）目的与要求
了解宇宙的组成，熟悉天体的层次。
（二）教学内容：

1、 地球和月亮
2、 太阳和太阳系
3、 恒星和恒星集团
4、 银河系和星系
5、 星系和星系集团

教学手段：多媒体教学
（三）
思考与实践

思考各种常见天体现象产生的原因。。

（四）教学方法与手段
多媒体教学

第三章 爱因斯坦和量子论与相对论的诞生
（1） 目的与要求
了解相对论产生的历史，理解狭义相对论的物理意义。每一次物理学理论的变革和发展总是从物理观念、物理思想的突破为先导的，狭义相对论和量子论的诞生过程，就很好地说明了这一点。通过教学使学生懂得任何一门物理学理论都不是终极的真理，都存在着它的局限性和未解决的问题 ，要克服旧的理论存在的问题，就必须要突破传统观念的束缚，提出一些新的观点，建立起一套全新的理论，推动科学不断地向前发展。此外，通过讲述新的理论建立的过程学习科学家不迷信权威，勇于探索真理的精神，培养学生创造性思维和批判性思维能力，形成正确科学观。
（二）教学内容：
1、 物理学的开端
2、 量子论的建立
2、爱因斯坦的丰收年

3、相对论的建立

5、量子论也狭义相对论
（三）
思考与实践

思考相对论的物理意义。

（四）教学方法与手段

网络视频辅助教学
第四章 探索无穷小——纪念量子力学诞生80周年

（1） 目的与要求
了解原子物理学和量子物理学的发展，理解相对论量子理论的物理含义。通过对物理理论建立过程的讲授使学生了解物理概念和定律形成的过程掌握其逻辑体系，更重要的是使学生学习科学家不畏艰险，追求真理，勇于创新，严谨治学的科学精神，引领学生形成正确的人生观和价值观。
（2） 教学内容：

1、原子物理学的发展

2、人才特别快车

3、矩阵力学与波动力学

4、学术论战

5、相对论量子理论

（三）
思考与实践

思考相对量子论的物理意义。

（四）教学方法与手段

网络视频辅助教学
第五章 放射性与原子弹

（1） 目的与要求

了解原子弹的基本研制原理，理解核能和平利用对人类的伟大意义。

（2） 教学内容：

1、中子的发现

2、裂变与链式反应

3、原子弹与氢弹的研制

4、核能的和平利用
（三）
思考与实践

思考人类如何控制及和平利用核能。

（四）教学方法与手段

网络视频辅助教学
第六章 探索宇宙的历程

（一）
目的与要求
理解人类探索宇宙的一些主要学说和基本规律
（二）
教学内容：
1、中心火——毕达哥拉斯的宇宙

2、地心说

3、哥白尼与日心说

4、伽利略与土星的光环

5、开普勒——行星运动三定律

6、牛顿与万有引力

（三）
思考与实践

调研中国探索宇宙的贡献。

（四）教学方法与手段

网络视频辅助教学
第七章 弯曲的时空——广义相对论

（1） 目的与要求
了解广义相对论的产生背景及基本物理含义。
（2） 教学内容：
1、狭义相对论的困难

2、马赫原理与等效原理

3、广义相对论

4、相对论的进展

5、爱因斯坦的学术成就与影响

（三）
思考与实践

调研爱因斯坦一生的主要学术成就。

（四）教学方法与手段

网络视频辅助教学
第八章 白矮星、中子星与黑洞

（1） 目的与要求
认识了解白矮星、中子星与黑洞，理解恒星演化的历史。

（2） 教学内容：

1、历史上的黑洞

2、恒星的演化

3、白矮星与红巨星

4、中子星与脉冲星

5、超新星爆发

6、对黑洞的早期认识

（三）
思考与实践

思考黑洞的物理特性。

（四）教学方法与手段

网络视频辅助教学
第九章 霍金与黑洞

（一）
目的与要求
了解霍金关于黑洞的理论及我国在黑洞方面的研究成果。

（二）
教学内容：
1、黑洞的“激发态”

2、霍金简介

3、黑洞的温度与热辐射

4、真空的热效应与边界效应

5、我们组在黑洞热性质方面的工作

6、信息疑难与霍金打赌

（三）
思考与实践

调研霍金一生的主要学术成就。

（四）教学方法与手段

网络视频辅助教学
第十章 星空与太阳系

（1） 目的与要求
了解太阳系及星系的组成。

（2） 教学内容：
1、太阳与月球

2、八颗行星及其卫星

3、小行星与彗星

4、星空巡礼

5、星系与星系团
（三）
思考与实践

思考太阳产生能量的原理。

（四）教学方法与手段

网络视频辅助教学
第十一章 膨胀的宇宙，虫洞与时间机器
（1） 目的与要求
理解大爆炸理论的基本观点，了解时空隧道及时间机器。

（二）
教学内容：
1、膨胀的宇宙

2、关于大爆炸的错误观念

3、虫洞——时空隧道

4、时间机器

（三）
思考与实践

调研目前大爆炸理论的天文现象观测依据。

（四）教学方法与手段

网络视频辅助教学
第十二章 时间的性质

（1） 目的与要求
了解有关时间的主要学说，理解时间的科学本质
（二）
教学内容：
1、什么是时间

2、奇点——时间的开始与终结

3、彭若斯与霍金的奇性定理

4、对奇性定理的质疑   

5、自由光线的加速度

6、钟速同步与第零定律         

（三）
思考与实践

思考时间的科学本质。

（四）教学方法与手段

网络视频辅助教学
第十三章 文明的诞生

（1） 目的与要求
了解人类文明的诞生和早期历史。
（二）
教学内容：
1、人类与文明的诞生

2、海洋文明与大河文明

3、探索人类的童年

（三）
思考与实践

思考其它星球是否存在智慧生命。

（四）教学方法与手段

网络视频辅助教学
第十四章 文明的演进

（1） 目的与要求

了解人类文明的演进，思考人类文明的未来。

（2） 教学内容：

1、重要历史事件及代表人物

2、雅典的文化与艺术

（三）
思考与实践

思考人类如何保护好我们的地球。

（四）教学方法与手段

网络视频辅助教学  
五、各教学环节学时分配
	教学环节

教学时数


课程内容
	讲

课
	习

题

课
	讨

论

课
	实验
	其他教学环节
	小

计

	第一章  人类对宇宙的探索及其意义
	2
	
	
	
	
	2

	第二章 宇宙的组成和天体的层次
	2
	
	
	
	
	2

	第三章 爱因斯坦和量子论与相对论的诞生。
	
	
	
	
	2
	2

	第四章 探索无穷小——纪念量子力学诞生80周年。
	
	
	
	
	2
	2

	第五章 放射性与原子弹。
	
	
	
	
	2
	2

	第六章 探索宇宙的历程。
	
	
	
	
	2
	2

	第七章 弯曲的时空——广义相对论。
	
	
	
	
	2
	2

	第八章 白矮星、中子星与黑洞。
	
	
	
	
	2
	2

	第九章 霍金与黑洞。
	
	
	
	
	2
	2

	第十章 星空与太阳系。
	
	
	
	
	2
	2

	第十一章 膨胀的宇宙，虫洞与时间机器。
	
	
	
	
	2
	2

	第十二章 时间的性质。
	
	
	
	
	2
	2

	第十三章 文明的诞生
	
	
	
	
	2
	2

	第十四章 文明的演进
	
	
	
	
	2
	2

	复习和讨论
	
	
	2
	2
	
	4

	合计
	4
	
	2
	2
	24
	32


“

六、课程考核

（一）考核方式 

     随堂线上考试
（二）成绩构成

平时成绩占比： 40%   期末考试占比：60%
（三）成绩考核标准

   平时成绩根据学习完成视频情况（20%）  及完成章节作业的完成情况（20%）
计分。期末考试采用线上考试，由机器自动阅卷评分。
六、推荐教材和教学参考资源

[1] 苏宜编著：天文学新概论，科学出版社，2009，8

[2] 火流星网站http://bolide.lamost.org/

[3] [美]加来道雄(爱因斯坦的宇宙，.湖南科技出版社.2009

[4] 霍金（吴忠超译）著：时间简史，湖南科技出版社，2006

七、其他说明       

大纲修订人：   胡玉平                      修订日期：2022-1
大纲审定人：                             审定日期：

