《旅游诗词鉴赏》课程设计教学大纲

一、课程基本信息

课程代码：20080012
课程名称：旅游诗词鉴赏
英文名称:　 The appreciation of Chinese Tourism poetry　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

课程类别：通识课
课程模块：文学与艺术
课程性质：选修
学　　时：32
学    分：2
适用专业：全校
先修课程：大学语文
二、课程设计的目的
本课程虽然是一门公共选修课或通识课，也可以作为旅游类专业选修课。课程旨在针对历朝历代的文学家、诗人在旅行途中所见所闻所想而写作的经典诗词作品进行深入鉴赏性讲解，并在此基础上学习经典诗词作品的创作方法，去运用到对自身旅行过程的见闻进行创作和思考。主要内容包括中国经典文学作品中的游记辞赋、唐宋诗词旅行游记篇章、部分中国经典景区的代表性对联。通过本课程的选修，培养和提高学生对旅游景观的认识、鉴赏和感悟能力，还能增长知识、为未来神游九州、访古寻幽探胜打下基础，从而极大提高自身文化修养。
课程思政：诗歌是中国普通本科院校比较重要的素质教育课程，更是中国大学比较缺乏的艺术教育的一个重要方面。而以唐宋诗词为核心内容的国诗鉴赏和创作学习，不仅仅让普通高校的学生能够接受到艺术和美育课程的教育，更因本课程内容是我国优秀传统文化最重要的一个代表而认识到传统诗教中的温柔敦厚对人的重要感化意义。从认识和深爱祖国优秀传统文化而激发学生之家国情怀；使学生在享受美的同时也能够诚意正心，并使学生在仁爱基础上，能水到渠成养成爱党爱国之情怀。
另一方面，本课程还能够对旅游学相关专业主干课程的学习起到补充、加深和融通作用，比如《旅游概论》、《景区经营管理》、《旅游规划与公共政策》、《景观设计》和《旅游目的地营销》等课程。
三、课程设计内容

    1．第一讲 诗词常识讲解：诗词格律讲解
（1）唐诗与宋词格律：音调和声韵（近体诗与词谱）
· 平仄音调：平上去入与现代四声比较

· 叶晕：《平水韵》与《词林正韵》

· 粘对

· 对仗技法

· 宋词之格律

· 宋词主要词牌介绍
（2）什么是旅游诗词：类型和意义

 课程思政：在回顾中国近现代一百多年来诗歌简史的基础上，并结合我国建国来经济社会的巨大发展、综合国力不断提高的国家大背景，分析中国传统文化的继承发展问题。而中国传统文化中，诗词歌赋的分量非常重，甚至可说中国传统文化中最核心的内容正是诗词。循着这个思路，向学生阐明一点：爱国的一个重要表现正是热爱我们的传统文化，而热爱传统文化的最重要方面则是继承和学习中国诗词。
（3）旅游诗词的基本赏析方法：人与自然、赋比兴

   旅游辞赋赏读：

· 《诗经》（选若干篇）；
· 王粲《登楼赋》；
· 曹丕《登城赋》；
· 鲍照《芜城赋》；
· 庾信《哀江南赋序》与《春赋》；
· 王勃《滕王阁序》。
课程思政：祖国自然山水名篇，开阔胸襟。
2. 第二讲 诗词高级问题：辞法、句法和篇法

（1）现代汉语词汇与古代汉语字词比较
（2）古代汉语句法与诗词句法比较

（3）古体诗与近体诗篇法

（4）唐宋词篇法

 课程思政：儒家文学理论《文心雕龙》是重要依据
3. 第三讲 近体诗鉴赏1：唐诗部分（客中送别诗）
赏析方法：（1）、内容：情感与义理

          （2）、词法、句法与篇法

          （3）、意象组织与内容之关系

          （4）、绝句之“气格”
· 李白《劳劳亭》、王之涣《送别》和李商隐《离亭赋得折杨柳》对比鉴赏；
· 王勃《滕王阁》；
· 宋之问《灵隐寺》

课程思政：古人重情，可养敦厚之情！
4. 第四讲 近体诗鉴赏2:唐诗部分（行旅诗）
近体律诗鉴赏方法：（1）、篇法种类：起承转合及其变化

                  （2）、首联技法
                  （3）、中二联技法

                  （4）、尾联技法
· 王维《汉江临泛》、李白《渡荆门送别》和杜甫《旅夜书怀》对比鉴赏；
· 杜审言《登襄阳城》；
· 沈佺期《夜宿七盘岭》和《古意呈乔补阙知之》

课程思政：学古人虽处呃逆，亦不改初衷之坚韧！
5. 第五讲 近体诗鉴赏3:唐诗部分（怀古诗）
怀古诗之鉴赏：（1）吊古诗
              （2）吊古伤今

              （3）怀古讽今
· 李白《苏台览古》和《越中览古》对比鉴赏；《峨眉山月歌》；
· 李白《登金陵凤凰台》和崔颢《黄鹤楼》对比鉴赏

课程思政：怀古惜今，积极修养以用世！
6. 六讲 近体诗鉴赏4:唐诗部分（怀古与登高）
登高诗之鉴赏：（1）、地理环境与登高

              （2）、登高对古人对意义

              （3）、登高与古迹瞻仰
· 杜甫《登高》、《江村》；
· 孟浩然《宿桐庐江寄广陵旧游》；
· 刘禹锡《石头城》和《乌衣巷》

课程思政：学古人登高望远、踏雪寻梅之品格！
7. 第七讲 近体诗鉴赏5:唐诗部分（行次诗）
行次诗之鉴赏：（1）、行次与政治遭遇

              （2）、行次与友情

              （3）、行次与怀古
· 柳宗元《登柳州城楼寄漳、汀、封、连四州》；
· 李商隐《《重过圣女祠》和《无题》（相见时难别亦难）

课程思政：学古人重情之古道，笃行而忠贞！
8. 第八讲 近体诗鉴赏6:唐诗部分（咏物诗）
咏物诗与行旅诗之关系：（1）、咏物诗基本特征

                      （2）、行旅中咏物（双重隐喻）
                      （3）、咏物诗之最高境界
· 李商隐咏物诗鉴赏《牡丹》、《泪》、《题小松》和《野菊》
课程思政：万物皆有情，善待万物，善待生命！
9. 第九讲 近体诗鉴赏7:宋诗部分（行次与登高）
宋诗与唐诗之比较：（1）、宋朝与唐朝社会之比较

                  （2）、内容比较

                  （3）、表现手法之比较
· 苏轼《宿九仙山》和《儋耳》；
· 王安石《泊船瓜洲》；
· 黄庭坚《寄黄几复》和《登快阁》

· 课堂讨论：近体诗创作技巧，个人作品展示和讨论。
    课程思政：首先阐明中国传统诗词创作的文化基础——即儒家文人士大夫“修齐治平”之人生理想，然后说明诚意正心、温柔敦厚之儒家诗教主旨，及其与创作好诗词之内在联系，最后引申到学生理应与历朝历代伟大诗人那样爱国立志，理应爱党复兴与治平，才能让自己有更高远的诗歌立意。
10. 第十讲 唐宋词鉴赏1 （寄远与登高词）
寄远登高词之鉴赏：（1）、词与诗之比较
                  （2）、行旅词与行旅诗之比较
                  （3）、寄远登高词之内容：以情寓理vs情理互转

· 李白《菩萨蛮》和《忆秦娥》；
· 李煜《相见欢• 林花谢了春红》；
· 柳永《望海潮·东南形胜》和《八声甘州·对潇潇暮雨洒江天》
课程思政：友情无价！
11. 第十一讲 唐宋词鉴赏2（送别与登高词）
送别登高词之鉴赏：（1）、送别词与送别诗之比较

                  （2）、送别登高词之寓意
· 欧阳修《玉楼春• 樽前拟把归期说》；
· 柳永《玉蝴蝶•望处雨收云断》；
· 张先《天仙子•水调数声持酒听》

课程思政：友情无价！

12. 第十二讲 唐宋词鉴赏3（苏轼咏物词）
苏轼咏物词之鉴赏：（1）、苏词之历史地位

                  （2）、苏轼咏物词的特点
· 苏轼《水龙吟•次韵章质夫杨花词 》
· 苏轼《临江仙•夜饮东坡醒复醉》
· 苏轼《西江月• 玉骨那愁瘴雾》

    课程思政：万物皆有情，况人乎？！爱情无价！

13. 第十三讲 唐宋词鉴赏4（非行旅词）
辛词与辛派词之赏析：（1）、辛派词之特点

                    （2）、辛词之特点与地位
· 刘克庄《卜算子• 片片蝶衣轻》；
· 辛弃疾《玉楼春• 风前欲劝春光住》；

· 辛弃疾《西江月• 醉里且贪欢笑》；

· 辛弃疾《鹧鸪天• 不向长安路上行》

课程思政：稼轩词精神——“居庙堂之高则忧其民，处江湖之远则忧其君”
14. 第十四讲 唐宋词鉴赏5（行旅词之流派）
行旅词之流派：（1）、苏辛词与清真梦窗词之比较

              （2）、周邦彦（清真）与吴文英（梦窗）之比较
· 苏轼《八声甘州•有清风万里卷潮来》

· 辛弃疾《贺新郎•甚矣吾衰矣》、《生查子•独游雨》和《生查子•西岩》对比鉴赏

· 周邦彦《满庭芳•夏日溧水无想山作》；
· 吴文英《齐天乐•与冯深居登禹陵》
课程思政：怀古咏古、政治抒怀皆纽于治乱安邦之初衷！
15. 第十五讲 唐宋词鉴赏6（宋末行旅词）
宋末行旅词之鉴赏：（1）、末世词人之特点

                  （2）、末世词之内容与意义
· 姜夔《暗香》和《疏影》对比鉴赏；
· 王沂孙《水龙吟•晓霜初著青林》；
· 周密《一萼红•登蓬莱阁有感》；
· 蒋捷《一剪梅•舟过吴江》
课程思政：宋朝末世文人士子之骨气与爱国情怀，令人肃然起敬之余，为之家国情怀而动容。
    16. 第十六讲 诗词创作解说与讨论

    课堂讨论内容：学生自己创作作品的背景与含义

四、课程设计基本要求

本课程以鉴赏历朝历代经典行旅诗词作品为主，以诗词创作方法的学习为辅。本课程要求学生在学习如何赏析历代经典旅游诗词作品的同时，掌握诗词创作的主要方法，最终既能写作有独特感受的诗词赏析文章，更能进入诗词创作之殿堂。本课程将会秉承《论语•为政》“《诗》三百，一言以蔽之，曰：思无邪” 之心灵教化宗旨，秉承《诗经》温柔敦厚之诗教宗旨，在提高修养和净化心灵的同时，阅读体会、以及创作体验生命之高贵价值，从而以期能努力学习、锻炼身体、珍惜生命，未来努力工作回报亲人和社会。

本课程并不设定教材，而是在最广泛涉猎历代诗话和词话的基础上，形成独特的鉴赏视角；同时强调对鉴赏视角的自觉运用，要求学生进行初步的诗词创作。
五、课程设计进度安排

	周次
	教学内容
	教学方式
	教学媒体
	学时
	课外作业及平时考核内容

	1
	第一讲 诗词常识讲解：诗词格  律讲解
	讲授
	多媒体
	2
	

	2
	第二讲 诗词高级问题：辞法、句法和篇法
	讲授
	多媒体
	2
	课堂答疑和讨论

	3
	第三讲 近体诗鉴赏1：唐诗部分
	讨论

讲授
	多媒体
	2
	

	4
	第四讲 近体诗鉴赏2:唐诗部分
	讨论

讲授
	多媒体
	2
	

	5
	第五讲 近体诗鉴赏3:唐诗部分
	讨论

讲授
	多媒体
	2
	

	6
	第六讲 近体诗鉴赏4:唐诗部分
	讨论

讲授
	多媒体
	2
	

	7
	第七讲 近体诗鉴赏5:唐诗部分
	讨论

讲授
	多媒体
	2
	

	8
	第八讲 近体诗鉴赏6:唐诗部分
	讨论

讲授
	多媒体
	2
	

	9
	第九讲 近体诗鉴赏7:宋诗部分
	讨论

讲授
	多媒体
	2
	课堂讨论：近体诗创作技巧，
个人作品展示和讨论。

	10
	第十讲 唐宋词鉴赏1 
	讲授

讨论
	多媒体
	2
	

	11
	第十一讲 唐宋词鉴赏2
	讲授

讲授
	多媒体
	2
	

	12
	第十二讲 唐宋词鉴赏3
	讲授

讨论
	多媒体
	2
	

	13
	第十三讲 唐宋词鉴赏4
	讲授
	多媒体
	2
	

	14
	第十四讲 唐宋词鉴赏5
	讲授

讨论
	多媒体
	2
	

	15
	第十五讲 唐宋词鉴赏6
	讲授
	多媒体
	2
	

	16
	第十六讲 诗词创作解说与讨论
	讲授
	多媒体
	2
	课堂讨论并提交创作作品


六、考核方式与标准

（一）考核方式：课堂听讲与讨论、诗词创作和赏析文章学习
（二）成绩构成
 （1）课堂听讲和讨论：10%；
 （2）赏析文章写作：20%；
 （3）诗词创作作品：70%。
（三）成绩考核标准

     期末作品之评价，除了正常的文学艺术标志之外，还应符合思政标准：作品应该符合格物、致知、诚意、正心，以及修身、齐家、治国、平天下等儒家所谓“八目”的精神准则！
七、推荐教材和教学参考书

［1］中国古典文学基本丛书（58本），北京，中华书局；
［2］中国古典文学丛书（22本），上海：上海古籍出版社；
［3］《唐诗鉴赏辞典》，周汝昌等编著，上海辞书出版社，1992年；
［4］《唐宋词鉴赏辞典》（唐•五代•北宋卷），上海辞书出版社，1988年4月；
［5］《唐宋词鉴赏辞典》（南宋•辽金卷），上海辞书出版社，1988年8月；
［6］《宋诗鉴赏辞典》，上海辞书出版社，1987年12月；
［7］《唐宋词格律》，龙榆生著，上海古籍出版社，2010年3月；
［8］《诗词格律》，王力著，中华书局，2009年5月；
［9］《古文鉴赏辞典》，章培恒／陈振鹏编，上海辞书出版社，1997年7月；
［10］《古文观止》（上下册），钟基，李先银，王身钢译注，中华书局，2011年5月；
［11］《唐人律诗笺注集评》，陈增杰编著，杭州：浙江古籍出版社，2003年4月；
［12］《唐宋词汇评》（唐五代卷），王兆鹏主编，浙江教育出版社，2007年3月；
［13］《唐诗百话》，施蛰存著，陕西师范大学出版总社有限公司，2014年9月；
［14］《增订注释全唐诗》（全五册），陈贻焮主编，文化艺术出版社，2001年5月；
［15］《文心雕龙注》，（南北朝）刘勰，范文澜注，人民文学出版社，1958年9月；
［16］《古代汉语》（全四册），王力主编，中华书局，1999年。
八、其他需说明的
大纲修订人： 李军                   修订日期:2021年12月
大纲审定者：                        审定日期:    

