《色彩基础》课程教学大纲

一、课程基本信息
课程代码：16203601/16203702
课程名称：色彩基础
英文名称：The Basis of Color
课程类别：公共选修课
学时：16/32
学　　分：1学分，2学分
适用对象:全院本科专业（美术、艺术设计类除外）
考核方式：考试
[bookmark: _GoBack]先修课程：
二、课程简介
本课程是全院本科教学计划中的通识选修课程，色彩基础知识是学生用色彩表达事物、生活及情感的重要手段之一。课程主要培养学生从色彩知识运用与审美双重功能中，感受色彩的现实价值，增强艺术修养，从而进一步提高审自身的美意识。
课程教学内容有三部分：一、理解色彩知识的基本术语；二、掌握运用色彩的调色方法；三、学习运用色彩表达情感的方法。教学方式从色彩学的基本原理走向色彩设计应用原理，以静物、景物等物象为教学训练媒介，采用写生、设计等方法和多媒体教学手段。教学指导思想有别于传统的绘画色彩教学，侧重于理性的色彩观念，强调对色彩应用的主观能动性，突出色彩的情感联想、象征意义。 
　
Course description：
    This course is a hospital-wide teaching plans for undergraduates of General elective courses, basic knowledge of color is the student of color expression, one of the important means of life and emotions. Courses students apply from the color and aesthetic functions, the color value, enhance artistic accomplishment, so as to further enhance their awareness of beauty. 
    Curriculum has three parts: first, understand the basic terminology of color basics, second, the master method of color tinting; three, learn to use color to express emotions. Teaching methods from the basic principles of color design principles of color science, images for teaching and training media such as still lifes, landscapes, sketches, design of multimedia teaching method and means. Ideology is different from traditional teaching of painting color, colors focused on rational concept, emphasizes the application of color initiative, highlights the emotional associations, symbolic meaning.


三、课程性质与教学目的
课程性质：文学与艺术模块中的公共选修课，属于艺术技能实践课程。
教学目的：通过对色彩基础的学习，使学生掌握色彩原理与基本规律，培养科学的思维方法和情感的表达能力，提高学生对色彩美的感受力、鉴赏力、表现力和创造力。
四、教学内容及要求
序论
一、色彩的形成
二、绘画性色彩与设计性色彩的区别

第一章  色彩的基本原理
（一）教学目的和要求：
通过本章的学习，使同学们对色彩学的基本原理有所认识、树立科学的色彩观；经过写生训练，掌握色彩的造型能力和技法技能，提高同学们的色彩感受能力，掌握色彩的变化规律，为下一章的学习打好基础。

   （二）教学内容
　　第一节  色彩分类与三要素
色彩，可分为无彩色系列和有彩色系列两大类。前者如黑、白、灰，后者如红、黄、蓝等七彩。有彩色就是具备光谱上的某种或某些色相，统称为彩调。与此相反，无彩色就没有彩调。无彩色有明有暗，表现为白、黑、灰，也称色调。
有彩色表现很复杂，但可以用三组特征值来确定。其一是彩调，也就是色相；其二是明暗，也就是明度；其三是色强，也就是纯度、彩度。明度、彩度确定色彩的状态。明度和色相合并为二线的色状态，称为色调。三组特征称为色彩的三属性,即“三要素”。

第二节  色彩关系与变化规律
１、色彩关系变化的三因素：光源色、固有色、环境色。光源色和环境色是表现物体质感的主要依据。
２、色彩的对比关系：（１）明度对比，（２）色相对比，（３）彩度（纯度）对比，（４）冷暖对比，（5）面积对比，（6）补色对比。

第三节、写生绘画技法
１、几种色彩混合方法
色光混合分为加光混合、减光混合与中性混合三个类型。
加光混合：朱红、翠绿、蓝三种色光是原色光。
减光混合：色料直接混合的三原色是品红（不含黄色的红），柠檬黄和青（绝对不含黄和红色，如天光蓝，不是普蓝和群青，也不是酞青蓝）。
中性混合：指混成色彩既没有提高，也没有降低的色彩混合。中性混合主要有色盘旋转混合与空间视觉混合。印象派就遵循这个规律，创作了不少点彩油画。这些画面的色彩很响亮，阳光感和空气感均表现得很好。近代和现代的网点印刷，就是利用了色彩空间混合的原理，借助大小流密不一的极小的原色点，混合出极丰富而真实感极强的色彩。装饰色彩也可以借助空间混合的原理，用少量的色混出较多的色，以此来丰富设计的色彩，增强作品的力量。
２、印象派色彩规律与特征
３、色彩写生技法
（1）、用笔；
（2）、干、湿表现方法；
（3）、质感与肌理；
（4）、色调的训练；
（5）、写实性色彩技法；
（6）、表现性色彩技法；
(三)思考与实践
思考题：
１、光的三原色与颜料的三原色有什么不同的性质？
２、如何科学理解色彩三要素？
３、物体呈现在不同光源色之下，其色彩的变化有什么规律？
４、在写生的色彩处理上，纯度高的色彩一般出现在什么地方？
    实践环节作业：
1、小色稿写生，强调大色调及主要色彩关系，放弃细节；32开。
2、写生变调练习：高、低、冷、暖及各种色相倾向的色调；32开。
3、写实性色彩静物写生；4-2开。
　课外作业：
1、调色练习。
2、以小色稿形式大量临摹印象派名家作品，32开规格。
(四)教学方法与手段
 教学方法：教师集中理论讲授，课堂讨论、课堂示范，学生实践练习，教师分别指导。
教学手段：多媒体演示

第二章  色彩分解的表现
(一)目的与要求
通过本章的学习，使同学们对印象派科学的色彩原理有进一步的认识；经过色彩分解写生训练，将色彩学的科学理论与个人色彩感觉紧密结合起来，进一步提高色彩方面的素养和逻辑分析判断能力以及对色彩的概括能力。

(二)教学内容
第一节  色彩分解的由来、特征和作用
１、色彩分解来由：
色彩分解，又名“点彩”，在色彩学上被称为色彩空间混合的构成方式，就是把所要表现的颜色通过分解在画面上进行并置，使之在人的视网膜中混合成新颜色的现象。
代表画派：新印象派。
代表画家：修拉、西涅克。
２、色彩分解的特征：
光影表现越来越不重要，而色彩自身之间的和谐却越来越成为主旨。
色彩构成中的色彩混合一般分为加光混合、减光混合和中性混合三种形式。
     ３、色彩分解的作用:
(１)通过相并排列的色点或色块，在眼晴里导出对比色变化来，以便增强自然界的光和色彩，使色彩达到最大可能的光亮。
(２)画面像是完全用彩色的光亮所织成的，像镶嵌物那样的组织，使得由印象派发现的色彩现象，被纯净地表达出来。
(３)色彩分解和视觉混合、补色及其相互增强变化的“同时对比”，使画面内容与形式，像乐曲似的浮现出来。
(４)通过元素的正确的分布、准确的计算，按照对比作用、层次及光射等各规律，保证了作品的圆满的和谐。
   第二节  色彩分解的调和
１、对比基础上的调和
（1）画面的七种对比：色相对比、明度对比、纯度对比、互补对比、冷暖对比、面积对比、同时对比。
（2）色彩调和的方法：
同一调和法，类似调和法，秩序调和法。 
    ２、色调
    色调是对象在特定光源和环境条件下的画面色彩相互对比相互影响而形成多变统一的关系。这种关系实质上是总体与局部、纲与目的关系。纲举目张，才能把总体与局部贯串起来，才有总体的和谐之美。色彩之美就是在色调中体现出来的。一般来说，色彩的三属性都可构成不同的色调，如以色相看，有红、绿等色调，以明度看，有亮色调、暗色调，以色性看，有冷色调、暖色调。色调定义为:画面色彩的总倾向。色调也是由对比与调和组成的。就色相而言，色调有五种:
    （1）同类色调， 
    （2）邻近色调， 
    （3）对比色调， 
    （4）准互补色调， 
    （5）互补色调， 
    ３、对比、调和、色调的相互关系
    对比与调和是画面上外在表现与内在联系的矛盾统一体。如果把黑、白、灰包括在内的对比，则画面全部呈现对比关系，调和也就这种普遍对比现象的调和。对比与调和是不可分割的整体联系，无所谓调和有多少、对比有多少。但由于同类对比、邻近对比等本身作为调和而存在，因而有人只把互补等对比强烈因素视为对比因素，把其余的看作是调和因素，故有所谓古典画调和与对比因素是9:1，现代派作品约为6:4。对比与调和在一幅画的集中表现，就是色调。色调作为画面色彩总对比总调和，正是画面美感的表现，是绘画性和设计性色彩共同的本质追求。
４、审美心理的需求
（1）生理上求视觉平衡
（2）心理上求审美的适合
５、调和的视觉感受能力
色彩学家波特认为:“调和必须具有整体性、一致性、连贯性的性格”。故在观察时，必须从整体出发，分析构成因素及其变化规律。对待画面色彩，分局部孤立地看，是一种感觉，而将部分置于整体关系之中来观察，会是另外一种感觉。所以必须有一个正确的观察的方法，即整体统驭各局部，求得整体的和谐，才是真正的调和。
第三节  色彩分解训练的重点
1、以纯色为主，灰色为辅
2、求体积感，不重空间感和质感
3、求理性组合，不强调真实
4、造型特征向色度渐变推移
5、色块分布与色度反差
6、画面色彩与主色调的关系
第四节  色彩分解的呈现形式
点、块笔触的形式表现有以下几种:(１)圆点形，(２)碎石形，(３)方块形，４)条状形，(５)编织形，(６)勾状形，(７)曲折形。
 (三) 思考与实践
思考题：
１、在设计中如何科学运用色彩达到节省成本的目的？
２、从印刷工艺原理上认识色彩分解的原理。
３、色彩对比调和的辨证关系在日常生活中的应用。
４、不同色调产生的色彩心理对设计有何影响？
实践环节作业：色彩分解静物写生练习。
课外作业：以照片为范本进行色彩分解绘画练习。
    (四)教学方法与手段
教学方法：教师集中理论讲授，课堂讨论、课堂示范，学生实践练习，教师分别指导。
教学手段：多媒体演示

第三章  限制色彩的表现
    (一)目的与要求
1、 理解限制色彩的表现意义，探索限制色彩的内在规律。
2、掌握限制色彩在设计艺术中的应用方法。
(二)教学内容
    色彩分解的表现，旨在求色的释放、求多、求丰富多彩、求绚丽多姿。色彩的限制，旨在求少、求纯、求简约明了、求个性突出。多与少，自由与限制，都是对立统一的辩证关系。
     限制性色彩表现的意义:
    １、个性
    ２、抒情
    ３、适合
    ４、概括
    ５、控制

     第一节  红黄蓝为主的色彩限制
     红黄蓝为主的限色表现在写生过程中，首先是通过对物体的观察和感受，从认识上逐渐强化色彩的原始性，不局限于只对外在自然的再现，而是对色彩的重新设计、整合和协调，以提高色彩纯度，从而使画面达到以红黄蓝为主的画面色彩构成。我们这里所说的红黄蓝为主，是指画面的主要构成是红黄蓝，除了红黄蓝以外还有其他少量的色彩介入，比如间色、灰以及黑、白，以调和画面色彩。红黄蓝为主的构成，其目的是使色彩强烈、鲜纯。
    
     第三节  六种以下任意色的限制
     由于“包豪斯”有影响的人物密斯·几·德·罗提出“少即是多”的口号，影响了整个现代艺术，只要稍作注意，现代设计作品中用极少的几种色彩来表现也是俯拾皆是。采用六种以下任意色来构成画面的色彩，几乎已成了现代色彩艺术的标志。限色，其目的是使色彩和内容更加融合而达到新奇的效果。
    四种表现情形:
    1、对比色的应用；
    2、大面积底色配置少量的色；
    3、与黑、白相配色；
4、以平面性平涂方法表现。
(三) 思考与实践
思考题：
１、平面广告设计的用色如何体现简约风格？
２、限色与否跟设计的视觉冲击力的产生有什么联系？
实践环节作业：
    1、以风景、静物为题材作有彩色限色练习
    2、以静物为题材作无彩色限色练习
    (四)教学方法与手段
 教学方法：教师集中理论讲授，课堂讨论、课堂示范，学生实践练习，教师分别指导。
    教学手段：多媒体演示

第四章  装饰色彩的表现
    (一)目的与要求
     1、通过本章的学习，使同学们对写实性色彩与装饰性色彩不同的艺术特征有明晰的认识；
     2、经过创意训练，掌握装饰色彩形式美的规律和三维转向二维的意象造型能力，提高同学们对色彩理性的驾御水平。
    (二)教学内容
第一节  装饰性造型的特征
1、秩序化；2、单纯化；3、平面化；4、意象化；5、夸张化。

第二节  装饰性色彩的特征
1、色彩形象固有色
2、色彩布局均衡性
    3、色彩表现高纯度
4、色彩观察移动性
5、色彩的象征性
6、强调色彩对比效果

第三节  变形和变色的表现
１、变形：强化主观意图，突出形象特征
从繁到简；具象到意象；三维到二维；变自然形态为艺术秩序
创意表现手法：简洁、夸张、添加、错接、叠映、倒置、嫁接、切割、支解
２、变色表现：强调主观性

第四节  装饰性色彩写生的着重点
１、构成组合规律
（1）前后重叠的组合
（2）多维透视和逆向透视组合
（3）数学几何的组合
２、色块组合
３、多样统一
    
(三)思考与实践
思考题：
１、举例分析色彩分解在装饰画中所起的作用；
２、装饰色彩与写实性色彩有何区别？
实践环节作业：
    1、装饰性色彩静物写生。
    2、装饰性色彩人体写生。
    (四)教学方法与手段
    教学方法：教师集中理论讲授，课堂示范，分别指导，课堂讨论，理论与实践相结合，侧重于学生实践操作与技能训练。
    教学手段：多媒体演示

第五章  意象色彩的表现
    (一)目的与要求
     1、探索和理解艺术境界是加强意象色彩表现的关键，也是实现艺术设计目的功能的关键。
     2、要求掌握色彩的联想与象征意义，并应用于画面的设计表现上。
(二)教学内容
第一节  色块意象
    色块意象是指画面色块在意蕴、意境及其象征意味方面具有自身的独特作用。尤其是在象征方面，无论是单色，重叠色及色的组合，即使不画出某些物体形状，色彩本身也能创造出有意义的真实来。色块的象征领域很广。
第二节  光色意象
    光与色是两个不同的概念，然而在美术领域中，它们总是联成一起来表述，说明它们之间有着一种相互依存的密切关系。这种关系表现在两个方面:一是色来自于光，没有光色就不存在；二是在画面中，色本身又反映光的表现，而且这种反映是画面美感的重要组成。
表现光色意象的技法主要有如下几种:
1、以黄色来体现光感。
2、用深浅渐变的色彩产生光感。
3、用作为色彩分解画法的点彩来产生光感。
4、利用白色会产生光感。
5、利用物体轮廓的留白，甚至把物体的明暗用相反的形式来表现，即暗的部分画亮的，亮的部分画暗的，这种手法犹如照片底片的效果，能表现出特殊的光感。
6、在画面上用小圆点的亮色来点画光感。
第三节  抽象意象
    由抽象性绘画向纯抽象绘画的转变，必须具备三个转化条件:
    一是由“形象”感知向“意象”感受转化；
    二是由“造物”向“造情”转化；
    三是由“附丽”于形象的从属地位，向脱离形象向“独立”的自身价值转化，画家在绘画过程中，通过敏锐的直觉和心灵的感应来发现自我，发现色彩最内在的本质，从而释放色彩本能，把蕴藏在内心深处的东西表现出来。
第四节  肌理意象
肌理是材料及其在绘画制作过程中在画面上留下的纹理和画面表层及基底的结构特征，即材料和技法在画面上综合表现的材质效果。一般来说，光滑的表面反光能力强，色彩不够稳定，明度有所提高；粗糙的肌理反光能力弱，色彩比较稳定，但粗糙到一定程度后，明度和纯度比实际有所降低，说明不同的肌埋效果对色彩有着不同的变化作用。肌理的表现，是画面形式美的主要组成，它具有独立的审美价值。
(三)思考与实践
思考题：
１、举例说明不同色彩的象征意义与民俗文化的联系
２、色彩象征意义至于写实色彩与装饰色彩的应用中，是否有区别？
(三)思考与实践
主题：色彩与创意（教学设计/见附件1）
    以景物、静物为表现对象，作主题性意象色彩与情感表现练习。
    (四)教学方法与手段
 教学方法：教师集中理论讲授，课堂讨论、课堂示范，学生实践练习，教师分别指导。
    教学手段：多媒体演示
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	教学过程设计

	主题：色彩与创意
（学时：90分钟，包括理论讲述、课堂讨论、课题训练）

	主要
步骤
	教学内容
	教学方法/教学手段
	学生活动：
美育渗透点
课程思政点
	时间分配

	告知 
（教学内容、目的）
	大自然与色彩的关系
	自习、自主阅读
	人人都是艺术家
	预习

	引入 
（项目引入）
	1、通过玩耍色彩、认识色彩：大自然与色彩的关系。
2、人人都是艺术家。
[image: ]
	1、示范教学法；
2、讲解法；
3、案例法。
	1、主题：关注现实。
2、作业呈现：“最美人间四月天”、“故乡的春天”等抗击疫情“课题”
	5分钟

	实施 
（任务驱 动）
	内容
（1）色、笔、水、纸等“涂鸦式”偶发式画面；
（2）三原色：调色、配色、混色等实验。
（3）“涂鸦式”偶发性画面
课堂训练：
第一类：红色和黄色≤10-20幅16-8K系列
第二类：蓝色和黄色≤10-20幅16-8K系列
第三类：红色和蓝色≤10-20幅16-8K系列
	引导式、启发式
	关注现实。色彩玩耍过程把具有现实价值、生活意义的色彩元素、符号提炼出来，诠释正能量。例如，系列主题：新冠肺炎疫情在全世界大流行的严峻形势，以主题“最美人间四月天”、“故乡的春天”等抗击疫情“课题”。
	35分钟

	深化 
（加深对基本能力的认识与 体会）
	色彩练习玩耍过程把具有现实价值、生活意义的元素、符号提炼出来。
	融入方式：
    通过归纳、抽取方式，融入课程思政。

	例如，关注当下疫情爆发的特殊时期，怎样的色彩组合、构图，以及符号元素、图形样式等是诠释正能量的，包括对生命的关注、对抗疫产生重大影响的事件。学生从训练过程认识的图形、符号信息以及关联的现实中获得感悟、获得启发，再应用于后期的创意设计之中。

	15

	归纳 
（知识/ 能力/ 素质）
	围绕课程思政的教学目标，挖掘学生练习过程蕴含的思政要素，寻找“美育教育与课程思政”两者的“触发处”、“接入点”、“交融点”，凝练成有意义的介入课程思政的主题性“课题”，有效的融入思政元素。
	引导式、启发式
	引导学生主动寻找、选择各种形式要素、构成图式、形式语义等进行综合表达，在内容、媒介、手法、编排等方面激发学生的求知与表现欲望、兴趣，逐步形成主动、自觉的学习行为和良好的生活习惯，潜移默化的影响其人生观、价值观。
	15

	创新 
（拓展）
	1、通过第一单元“玩耍色彩”获取产生的各种色彩图式、形态与社会现实、学生思想动态的契合点，有效导入与生活息息相关的、体现自己人生观、价值观的各种形态要素。
2、通过关注当下疫情爆发的特殊时期，激发师生对生命的关注、对抗疫产生重大影响的事件的关注。
	引导式、启发式
	思政融入点：色彩的相貌、性格、色彩冷暖等等各种变化，将学生自觉地引发、联想到现实生活里的方方面面，甚至还可以用客观世界里相关联的物象、场景解读色彩。
	15

	总结
	    玩耍色彩呈现的偶发性、多种可能性，各种形式、图形，经过细心观察、联想，发现其中与思政元素相关联的各种形态特征、形式，有目的的加以引导、启发。
	引导式、启发式
	普及美育教育与课程思政的有效融入，构建起“美育教育与课程思政”双结合，是学校构建新时代高校公共艺术教育新模式的一次大胆的创新探索。
	5

	布置
作业
	1、综合媒体与玩法，包括各种工具综合运用、拼贴、剪切、拓印等方法。完成有意味的形式：以不同时空、不同特征的物象构成画面。
2、现实寻找“点线面色彩肌理”设计元素，转换为寻找“抗击疫情”相关的符号作为创作素材的表现形式。
	引导式、启发式
	包括政治导向、美学伦理、核心价值等内容，与学生需要形成的思辨意识、知识结构、研判能力和全面素养的内在关联，为学生成长成才、铺设好思想底色。
	

	参考资料（含参考书、文献等）：
1.当代艺术--全国十大美院造型基础作品展造型精选(表现形式)




五、各教学环节学时分配
	教学环节

教学时数

课程内容
	讲

课
	习
题
课
	讨
论
课
	实验
	其他教学环节

	小

计

	第一章
	1
	
	1
	
	
	2

	第二章
	1
	
	1
	1
	
	3

	第三章
	1
	
	1
	2
	
	4

	第四章
	1
	
	1
	2
	
	4

	第五章
	
	
	1
	2
	
	3

	
	
	
	
	
	
	

	合计
	4
	
	5
	7
	
	16



六、推荐教材和教学参考资源
推荐教材：
1、王雪青著.从设计走向设计.中国美术学院出版社，2014.2
2、（日）视觉设计研究所编.设计配色基础.中国青年出版社，2014.1
教学参考资源：
1、[美]吉姆·克劳斯 编著.色彩设计指南.上海人民出版社，2012.6
2、[美]莱斯利·卡巴加编著.环球配色惯例.上海人民出版社，2013.6
3、[美]保罗·芝兰斯基等著.色彩概论.上海人民美术出版社，2014.1
4、[美]斯蒂芬·潘泰克、理查德·罗斯 著.美国色彩基础教材.上海人民美术出版社，2015.4
5、[日]南云治嘉 著.日本高校色彩训练教程.上海人民美术出版社，2016.1
6、曹田泉、王可 编著.设计色彩.上海人民美术出版社，2016.1

七、其他说明 
1、本大纲仅为教师组织教学内容开展课堂教学的指南，在使用过程中应遵循因材施教的原则，同时注意艺术专业的个性化特点，在不脱离大纲纲要的基础上发挥教师的专业个性，灵活组织教学内容和设计教学方法，并确保教学内容跟社会发展的趋势紧密结合。
2、学生作业量应该依据该班学生的基础与接受能力作出灵活的调整。
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