《教育心理学》课程教学大纲

一、课程基本信息

课程代码：16161603
课程名称：教育心理学

英文名称：Educational Psychology      

课程类别：专业基础课

课    时：48学时

学    分：3学分

适合对象：应用心理学专业本科生

考核方式：考试

先修课程：普通心理学
二、课程简介

“教育心理学”是一门重要的心理学专业课程。这门课程是心理学的应用课程，是教师教育专业课程体系中的一门必修课程，揭示教与学相互作用过程中的基本规律的科学。目前，世界上所有国家都把教育心理学列为师资培训的必修课程。要想成为一名合格的教师，学习教育心理学是一条重要的途径。
"Educational Psychology" is an important course in psychology. This course is an applied course of psychology. It is a compulsory course in the curriculum system of teacher education, revealing the science of the basic laws in the process of interaction between teaching and learning. At present, education psychology is listed as a compulsory course for teacher training in all countries of the world. Learning to be an educational psychologist is an important way to become a qualified teacher. 

三、课程性质与教学目的

课程性质

教育心理学是教师教育专业课程体系中的一门必修课程，揭示教与学相互作用过程中的基本规律的科学。目前，世界上所有国家都把教育心理学列为师资培训的必修课程。要想成为一名合格的教师，学习教育心理学是一条重要的途径。
2、教学目标

通过本课程教学，着重培养和提高学习者的教育专业能力和一定的教育心理研究能力。具体目标为：
（1） 能准确理解教育心理学的基本理论，形成关于学与教的正确观念。  
（2） 能简单应用教育心理学的基本理论，分析教学过程中的心理现象。   
（3） 能综合应用教育心理学的基本规律，解决教育教学中的实际问题。
3、教学要求

（1）了解教育心理学的科学学问题。所谓“教育心理学科学学问题”，指的是针对教育心理学的学科发展的问题而展开的研究。掌握教育心理学的研究对象、教育心理学的发展历史和教育心理学的学科体系三个内容；
（2）能理解学习的科学定义、学习活动的本质、学习活动的心理机制等学习的基本问题，了解关于学习研究的各种理论，能用不同的观点、从不同的视角看待学习，并能学会站在理论的高度审视教育实践活动中的教学理念和教学行为；
（3）能理解知识、技能、品德等具体学习领域的学习过程和规律，了解不同领域的学习有各自不同特点和规律，教育必须遵循这些规律；
（4）能理解学习者的智力因素、非智力因素和生理素质与学习的关系，了解学生学习过程中的各种内在差异以及在学校教育中所显示的确切意义，以便在教学中能切实做到因材施教；
（5）了解教师等外部因素（教学模式、现代教育技术、学校集体）与学生学习的关系，了解这些外部影响对学生学习的影响，并能利用这些因素对学生施加有效的、积极的影响；
（6）有意识养成教师职业的神圣感、使命感，有追求理想教师境界的意识、价值观和信念。   
4、思政内容
思政内容分布在各个章节，包括第一章（我国近年来的教育改革中体现了的心理学知识），第二章（在我国推行素质教育的意义和成果），第十章（我国推崇的良好品德有哪些？），第十四章（思考与实践中：结合本章所学知识，谈谈如何更好地在中小学进行爱国教育）。
四、教学内容和要求

第一章 教育心理学概论
（一）教学目的与要求

重点了解古代、近代和现代三个历史时期心理学与教育结合的不同特点，包括列举代表性人物、著作及其对心理学与教育结合所作的贡献；能对流行的教育心理学教科书的体系、内容的选择与安排做出适当评价；能列出与本学科关系密切的主要邻近学科，能陈述本学科与它们的关系。

（二）教学内容
第一节 心理学与教育的结合（1课时）
1.主要内容

（1）哲学心理学与教育的结合：教育找到了它的心理学理论基础

（2）科学心理学与教育的结合：教育心理学的诞生

（3）现代心理学与教育的结合：教育心理学一百年走过的曲折道路
（4）我国近年来的教育改革中体现了的心理学知识（思政内容）

2.基本概念和知识点

（1）中国哲学心理学与教育的结合

（2）西方哲学心理学与教育的结合

（3）单向道时期

（4）死胡同时期

（5）双向道时期

第二节 教育心理学的研究对象与任务及其与邻近学科的分野（1课时）
1.主要内容

（1）关于教育心理学的研究对象与任务

（2）教育心理学的研究任务

（3）教育心理学教科书的体系和内容范围

（4）教育心理学与邻近心理学分支学科的分野

2.基本概念和知识点

（1）关于教育心理学研究对象问题

（2）关于学方面的研究

（3）关于教方面的研究

（4）学习心理学

（5）学校心理学 

（6）教育社会心理学

（7）教学心理学
（三）思考与实践

思考题：谈谈你认为的教育心理学的具体内容？

（四）教学方法与手段

    采用课堂讲授、多媒体教学等手段进行教学。
第二章 学习的性质与分类
（一）教学目的与要求

本章先从学习的心理学定义、学习的生物与社会意义及其与脑发育的关系来阐明学习的性质及其重要性，再介绍几种有代表性的学习分类理论以及本书对这些分类的态度。

学完本章后，应做到：
1．能根据学习的定义识别日常生活和教学中哪些行为或活动发生了学习；
2．能用实例说明学习对脑组织功能的影响；
3．能陈述本书介绍的几种学习分类系统在分类的依据、具体划分的类型以及分类的目的方面的异同；
4．对给予的学习现象，能按认知、态度和动作技能三领域划分其类型。
（二）教学内容
第一节 学习的科学含义及其生物与社会意义（1课时）
1.主要内容

（1）关于学习的定义

（2）学习定义中的两难困境

（3）学习的生物与社会意义

2.基本概念和知识点

（1）学习的定义

（2）学习定义中的两难困境

（3）学习的生物与社会意义
（4）在我国推行素质教育的意义和成果（思政内容）

3.问题与应用

    思考：你个人比较认同哪种学习的定义，为什么？

第二节 学习的分类（1课时）
1.主要内容

（1）研究学习分类的目的意义

（2）几种重要的学习分类

（3）对以上分类的评析与本书采取的分类观
2.基本概念和知识点

（1）我国流行的分类

（2）加涅的学习结果分类

（3）奥苏伯尔的意义与机械学习分类

（三）思考与实践

对比加涅的学习分类与奥苏伯尔的学习分类的异同。

（四）教学方法与手段

    采用课堂讲授、多媒体教学等手段进行教学。
第三章 学习论流派及其主要争论问题（上）
（一）教学目的与要求

本章首先介绍学习论流派产生的哲学渊源，然后分两节分别阐明“联想主义与行为主义学习观”和“强调认知与组织的学习观”各自关于学习结果的性质、过程和条件的观点，其中介绍各学派代表人物的经典实验和他们的理论。学习理论从哲学争论开始，经过100年的实验研究和理论争论，最后的争论似乎又回到了哲学范畴，所以本章最后一节介绍当前在课程、教学设计和教学等领域产生广泛影响的建构主义哲学思潮。
学完本章后，应做到：
1．对给出学习论某一学派的例子，能用本章习得的观点分析其哲学根源；
2．能列表比较本章介绍的学习论两大阵营中关于学习结果、学习过程和有效学习条件的不同观点，并给予适当评价；
3．能陈述20世纪90年代后出现的建构主义学习观的不同点与共同点及其教学含义。

（二）教学内容
第一节 学习论流派的哲学渊源（1课时）
1.主要内容

（1）唯物主义或经验主义哲学的影响

（2）唯心主义或理性主义哲学的影响

（3）现代学习论流派演变概况

2.基本概念和知识点

（1）艾宾浩斯、内省主义者、格式塔心理学家、托尔曼、信息加工心理学家
（2）桑代克、巴甫洛夫、华生、斯金纳、赫尔
第二节 联想主义和行为主义学习观（1课时）
1.主要内容

（1）人类联想学习的研究

（2）条件反应和动物学习研究

2.基本概念和知识点

（1）艾宾浩斯的记忆实验

（2）艾宾浩斯之后的人类联想学习研究

（3）巴甫洛夫的经典条件反射

（4）操作条件反应
3.问题与应用

思考行为主义学习观的局限。

（三）思考与实践

行为主义学习观在当代教育有什么应用？

（四）教学方法与手段

采用课堂讲授、多媒体教学等手段进行教学。
第四章 学习论流派及其主要争论问题（下）
（一）教学目的与要求

本章首先介绍学习论流派产生的哲学渊源，然后分两节分别阐明“联想主义与行为主义学习观”和“强调认知与组织的学习观”各自关于学习结果的性质、过程和条件的观点，其中介绍各学派代表人物的经典实验和他们的理论。学习理论从哲学争论开始，经过100年的实验研究和理论争论，最后的争论似乎又回到了哲学范畴，所以本章最后一节介绍当前在课程、教学设计和教学等领域产生广泛影响的建构主义哲学思潮。
学完本章后，应做到：
1．对给出学习论某一学派的例子，能用本章习得的观点分析其哲学根源；
2．能列表比较本章介绍的学习论两大阵营中关于学习结果、学习过程和有效学习条件的不同观点，并给予适当评价；
3．能陈述20世纪90年代后出现的建构主义学习观的不同点与共同点及其教学含义。

（二）教学内容
第一节 强调认知与组织的学习观（1课时）
1.主要内容

（1）早期的认知学习研究

（2）现代认知学习观

2.基本概念和知识点

（1）格式塔心理学家的顿悟说

（2）托尔曼的认知地图论

（3）巴特勒特的图式论

（4）信息加工理论

（5）认知建构理论

第二节 90年代后出现的新的建构主义哲学思潮（1课时）
1.主要内容

（1）建构主义的不同倾向

（2）不同建构主义观的主要分歧

（3）建构主义学习观的共同点

（4）建构主义学习观的教学含义

2. 基本概念和知识点

（1）知识是怎样建构的？

（2）世界是可知的吗？

（3）知识是依赖于情境的或是一般的？

（三）思考与实践

思考：怎样将建构主义的观点应用到课程设计中，举个例子来说明？

（四）教学方法与手段

采用课堂讲授、多媒体教学等手段进行教学。
第五章 知识的性质、分类与陈述性知识的学习
（一）教学目的与要求

本章首先根据现代认知心理学提出了广义知识的分类，用新的视角重新阐明了知识与技能的关系，并通过介绍几种知识表征理论来说明陈述性知识的本质；在此基础上，运用奥苏伯尔的认知结构同化论，阐明了不同类型的陈述性知识习得的过程和条件；最后介绍了几种促进陈述性知识学习的策略。
学完本章以后，应做到：
1.　能用实例解释广义知识学习阶段与分类模型；
2.　能举例说明本章介绍的几种陈述性知识表征理论的优缺点；
3.　能举例说明四种同化学习模式在课堂教学中的运用；
4.　应用实例说明本章介绍的三种基本学习策略的区别及其应用。
（二）教学内容
第一节 知识的性质（1课时）
1.主要内容

（1）知识的定义与类型   

（2）陈述知识的性质：陈述性知识的心理表征

2.基本概念和知识点

（1）知识的定义

（2）陈述性知识与程序性知识

（3）哲学的显性知识与默会知识

（4）奥苏伯尔的机械知识与有意义知识

（5）神经网络理论
（6）命题

（7）命题    

（8）网络双编码理论

第二节 陈述性知识（言语信息）的学习过程和条件（1课时）
1.主要内容

（1）陈述性知识学习的结果

（2）有意义的言语学习理论

（3）命题知识的同化过程和条件

2. 基本概念和知识点

（1）机械学习的结果

（2）有意义学习的结果

（3）符号表征学习

（4）概念学习

（5）命题学习
（6）下位学习
（7）上位学习

（8）并列结合学习

（9）同化论

（三）思考与实践

思考以下问题：如何将陈述性知识的教学原理应用到课程设计里，举一个例子来说明。
（四）教学方法与手段

采用课堂讲授、多媒体教学等手段进行教学。
第六章 作为程序性知识的智慧技能与认知策略的学习
（一）教学目的与要求

本章转入传统上讲的技能学习问题。先用信息加工心理学观分析技能的性质和分类，然后论述作为程序性知识的智慧技能的学习过程和条件，最后论述作为特殊程序性知识的认知策略的学习过程和条件。作为程序性知识的动作技能将在第七章论述。
学完本章后，应做到：
1.能陈述技能的分类及其依据；
2.能举例说明知识怎样向技能转化；
3.能举例说明智慧技能中的具体概念、定义性概念、规则和高级规则学习的过程和条件；
4.能举例说明认知策略学习的一般过程和条件；
5.能陈述同属于程序性知识的智慧技能和认知策略的学习过程和条件的异同。
（二）教学内容
第一节 技能的性质与分类（1课时）
1.主要内容

（1）知识与技能的关系

（2）技能的心理实质——技能的心理表征

（3）技能与程序式知识分类

2.基本概念和知识点

（1）产生式

（2）般与特殊维度

（3）自动与受控维度

第二节 智慧技能的习得过程和条件（1课时）
1.主要内容

（1）加涅的智慧技能层次论

（2）三种基本智慧技能的习得过程和条件

（3）概念的习得：过程与条件

（4）变式练习：知识转化为技能的途径

2.基本概念与知识点

（1）辨别技能的形成

（2）概念学习

（3）规则学习

（三）思考与实践

思考：对比概念学习与技能学习的异同，教学设计应该注意什么？ 

（四）教学方法与手段

采用课堂讲授、多媒体教学等手段进行教学。
第七章 解决问题：三类知识的综合运用
（一）教学目的与要求

思维与解决问题是普通心理学研究的传统课题。现代教育心理学之所以也关心这一课题，是因为学生创造性思维与解决问题的能力是当代教育最为关注的目标。本章先概述解决问题的性质、过程和条件的研究；然后结合学科任务，分析不同类型的知识在解决问题中的作用；最后论述解决问题能力的培养和研究性学习。
学完本章后，应能做到：
1．陈述20世纪60年代之前心理学中关于问题解决的实质、过程与条件的主要结论，并用知识分类学习论说明其不足之处；
2．用数学或语文学科问题解决实例，说明不同类型的知识在解决问题中的不同作用；
3．陈述专家与新手解决问题差异的主要表现，并用广义知识观对差异的原因作出解释；
4．通过分析和比较，指出本章论述的问题解决与我国课程改革专家提倡的研究性学习在学习性质、教学过程和学习结果方面的异同。
（二）教学内容
第一节 解决问题的研究概述（1课时）
1.主要内容

（1）关于问题与解决问题的科学含义

（2）关于解决问题的过程

（3）关于影响问题解决的心理因素

2.基本概念和知识点

（1）问题与解决问题的早期观点

（2）问题与解决问题的现代观点

第二节 不同类型的知识在学科问题解决过程中的作用（1课时）
1.主要内容

（1）奥苏伯尔问题解决模型中的知识类型及其作用

（2）数学问题解决过程及其知识类型分析

（3）写作过程及其知识类型分析

（4）专家与新手解决问题能力的差异

2.基本概念和知识点

（1）问题表征

（2）设计解题计划与监控

（3）执行解题计划

3.问题与应用

    应用奥苏伯尔问题解决模型来设计一个课程教案。

（三）思考与实践

思考：问题解决的模型如何应用在写作的教学中？ 

（四）教学方法与手段

采用课堂讲授、多媒体教学等手段进行教学。
第八章 动作技能的学习（上）
（一）教学目的与要求

本章将着重论述动作技能的性质、学习与保持过程以及有效指导与练习的方法，最后还将简要介绍动作技能的能力倾向的测量方法。
学完本章以后，应做到：
1．能指出动作技能与一般认知能力的相同点和不同点，能用自己熟悉的例子说明熟练操作的特征及其心理机制；
2．能用实例说明动作技能形成的不同阶段的特点，并能对教材中引述的关于动作技能保持的实验与解释作出适当评价；
3．倘若要你指导一个班级的学生学会一套你熟悉的体操或解放军的队列操练，能知道应选用本章学到的哪些原理；
4．陈述能力倾向测验各个项目的内容。
（二）教学内容
第一节 动作技能的性质（1课时）
1.主要内容

（1）动作技能的含义与分类

（2）熟练操作的特征
2.基本概念和知识点

（1）动作技能的含义

（2）动作技能的分类

（3）立即反应代替了笨拙的尝试

（4）利用微弱的线索

（5）错误被排除在发生之前

（6）局部动作综合成大的连锁，受内部程序控制

（7）在不利条件下能维持正常操作水平

第二节 动作技能的习得与保持（1课时）
1.主要内容

（1）关于动作技能学习的理论

（2）动作技能的保持

2.基本概念和知识点

（1）习惯论

（2）认知观

（3）闭环理论

（4）开环理论

（5）生态观

（三）思考与实践

观察一位中学或小学优秀体育教师的上课情况，并做详细记录（要求教师在课内教学生掌握某项体育动作）。或者收集优秀体育教师的教学经验总结，分析教师在教学时运用了本章介绍的哪些动作技能学习的原理。 

（四）教学方法与手段

采用课堂讲授、多媒体教学等手段进行教学。
第九章 动作技能的学习（下）
（一）教学目的与要求

1、了解阿德勒与荣格的理论特色；2、掌班自我心理学的共同特点；3、理解为什么自我心理学会脱离古典精神分析的道路

（二）教学内容
第一节 影响动作技能学习的因素（1课时）
1.主要内容

（1）有效的指导与示范

（2）练习

（3）反馈
2.基本概念和知识点

（1）指导与发现的比较

（2）指导的内容

（3）指导的方法

（4）示范

（5）心理练习

（6）反馈的含义与分类

第二节 动作技能学习的能力倾向测量（1课时）
1.主要内容

（1）反应时间
（2）动作协调
（3）连续轻拍的能力
2. 基本概念和知识点

（1）稳定性
（2）运动感受
（三）思考与实践

观察并比较初入学儿童与熟练的书写者在书写常用汉字时的不同特征。 

（四）教学方法与手段

采用课堂讲授、多媒体教学等手段进行教学。

第十章 态度与品德学习
（一）教学目的与要求

本章先从心理学角度来阐明态度与品德的性质及其关系，然后介绍几种有关品德发展与品德学习的理论及其教育含义，最后根据班杜拉的社会认知理论说明态度和品德学习的过程和条件。
学完本章以后，应做到：
1．能根据态度的性质，指明其与认知学习和动作技能学习之间的相同点与不同点；
2．能举例说明态度与品德之间的联系与区别；
3．能够用实例说明品德发展的阶段性及其对品德培养的意义；
4．能通过实例说明班杜拉社会认知理论在品德教育中的运用。
（二）教学内容
第一节 态度与品德的性质（1课时）
1.主要内容

（1）态度的性质

（2）品德的性质

（3）态度与品德的关系

2.基本概念和知识点

（1）态度的定义

（2）态度的构成

（3）品德的定义

（4）品德的构成
（5）我国推崇的良好品德有哪些？（思政内容）

第二节 关于态度与品德形成与改变的几种理论（1课时）
1.主要内容

（1）道德发展阶段理论

（2）认知失调论  

（3）道德认知理论的教育含义

2.基本概念和知识点

（1）皮亚杰的道德发展阶段论

（2）柯尔伯格的道德发展阶段论

（3）吉利根的关怀道德理论

（4）艾森伯格的亲社会道德理论

（三）思考与实践

查阅资料，找到皮亚杰或科尔伯格道德判断能力发展的测量量表。以这些量表测定你所选中的中小学生被试的道德判断能力发展的状况，利用实践法和言语教学法帮助学生提高道德判断能力的水平，形成道德行为习惯。在研究中，试比较两种方法的不同，以及两种方法的一些具体技术的侧重点和使用条件。

（四）教学方法与手段

采用课堂讲授、多媒体教学等手段进行教学。
第十一章 原有知识的性质与学习的迁移
（一）教学目的与要求

本章首先概述学习迁移的定义、测量和分类，然后通过介绍主要迁移理论来看学习迁移的心理机制，最后讨论当代三种迁移理论的教学含义。
学完本章后，应能做到：
1．运用本章介绍的迁移实验与测量模型，设计一个实验，说明迁移是否存在以及迁移的数量；
2．能陈述20世纪50年代前主要迁移理论的实验依据及其对迁移实质解释的观点；
3．比较当代三种迁移理论关于迁移本质的观点，指出它们之间的异同。

（二）教学内容
学习迁移概述（1课时）
1.主要内容

（1）学习迁移的定义和测量

（2）迁移的分类

（3）迁移与学校教育理想

2.基本概念和知识点

（1）迁移的定义

（2）迁移的测量

第二节 迁移的心理实质的理论争论（1课时）
1.主要内容

（1）传统迁移理论

（2）从学习分类观看传统迁移理论的局限性

（3）关于一般迁移理论的新近争论

2.基本概念和知识点

（1）形式训练说

（2）相同要素说

（3）概括化说

（4）关系转换说

（5）学习定势说

（三）思考与实践

根据本章介绍的迁移实验模式，设计一个实验，比较两种教学方法的迁移效果（包括近迁移和远迁移）。

（四）教学方法与手段

采用课堂讲授、多媒体教学等手段进行教学。
第十二章 认知发展与个别差异
（一）教学目的与要求

本章先阐明有关认知发展和学习准备的一些概念，然后论述对学习与教学有重要影响的认知发展理论、学习风格和智力差异。
学完本章后，应做到：
1． 能区分认知发展与学习准备之间的异同；
2． 能对皮亚杰、信息加工心理学、维果茨基的认知发展理论进行分析比较；
3． 能根据儿童认知发展各阶段的特点提出改进教学内容与方法的合理建议；
4． 能陈述与学习有关的几种学习风格及其主要特征，并能根据学生的学习风格，提出有针对性的教学意见；
5． 能陈述智力的一般含义及其个别差异，并能根据学生的智力差异提出改进教学的合理建议。
（二）教学内容
认知发展与学习准备概述（1课时）

1.主要内容

（1）发展与认知发展

（2）学习准备和准备性原则

2.基本概念和知识点

（1）学习准备

（2）准备性原则

第二节 认知发展的理论及其教学含义（1课时）

1.主要内容

（1）儿童认知发展的理论

（2）认知发展理论的教学含义

2.基本概念和知识点

（1）前运算阶段

（2）具体运算阶段

（3）形式运算阶段
3.问题与应用

利用皮亚杰的儿童发展阶段理论的观点来设定小学数学的教学目标。

（三）思考与实践

深入中小学的某个班级，调查学生是否存在不同的学习风格。若有，请列出不同学习风格的种种表现，并根据所学知识，制定有利于其发展的教学对策。 
（四）教学方法与手段

采用课堂讲授、多媒体教学等手段进行教学。
第十三章 学习动机：影响学习的情感因素
（一）教学目的与要求

本章首先概述学习动机及其相关概念，并阐明学习动机与学生学习行为和学习效果的关系；接着对主要动机理论做些比较研究；最后介绍两个综合的动机作用理论模型，并在此基础上介绍激励与维持学生的内源性动机和外源性动机的策略。
学完本章以后，应做到：
1．用实例说明学习动机与兴趣、目标、成就需要、内驱力等概念的异同；
2．根据现代心理学对学习动机概念的界定，评价本章所介绍的四种动机理论的合理性及其不足之处；
3．举例说明如何激发与维持学生的内源性学习动机；
4．举例说明如何激发与维持学生的外源性学习动机。

（二）教学内容
学习动机及其相关概念概述（1课时）

1.主要内容

（1）动机与学习动机

（2）与学习动机相关的几个概念

2.基本概念和知识点

（1）动机

（2）学习动机

（3）目标导向

（4）兴趣和情绪

（5）自我图式

关于学习动机的理论（1课时）

1.主要内容

（1）行为主义的学习动机理论

（2）认知心理学的动机理论

（3）人本主义与心理测量学的动机理论

（4）动机的社会文化观

2.基本概念和知识点

（1）学生的归因

（2）教师的归因

（3）控制源于人格特征

（4）成就动机理论

（5）马斯洛的需要层次理论

（三）思考与实践

举一个实例说明作为情感因素的动机与作为认知因素的能力在学习活动中的相互作用，并据此向教师提出调动学生学习积极性的建议。
（四）教学方法与手段

采用课堂讲授、多媒体教学等手段进行教学。
第十四章 影响学习的环境因素
（一）教学目的与要求

本章将介绍影响学生学习的外部因素，涉及学生的主要学习场所学校、成长的家庭环境以及在学生生活中占有越来越大比重的网络媒体。那么，在学校中，教师的领导方式对班级气氛的形成有什么影响？班级气氛或同伴群体又如何影响学生的态度、价值观等认知学习的中介变量？优秀教师应该具有什么样的素质，其中哪些是可以通过学习获得的，哪些是在发展中形成的？家庭和父母如何影响孩子的学习能力、学习习惯和学习兴趣？网络媒体对学生的学习是一把双刃剑，教师应该利用它的什么特点，又应该避免什么？这些都是本章要论述的问题。了解这些因素有利于教师客观、全面地分析和对待学生的态度、情感和行为。
学完本章以后，应做到：
1．评价教师的不同领导方式；
2．举例说明同伴群体对学生个体的影响，并分析原因；
3．分析自身已有的教师素质和不足之处，指出可以通过学习获得的素质；
4．举例说明家庭对孩子学习习惯的影响；
5．举例说明网络环境对学生学习的积极作用和消极作用。

（二）教学内容
第一节 班级中的人际关系（1课时）

1.主要内容

（1）教师的领导方式

（2）课堂气氛

（3）对班级或同伴群体的遵从

2.基本概念和知识点

（1）教师的领导方式

（2）课堂气氛

（3）对班级或同伴群体的遵从

第二节 教师的素质（1课时）

1.主要内容

（1）习得的素质

（2）发展中形成的素质

2.基本概念和知识点

（1）智力

（2）人格特质

（三）思考与实践

1、列出自己在碰到应激状态时的几种典型反应。 
2、结合本章所学知识，谈谈如何更好地在中小学进行爱国教育（思政内容）
（四）教学方法与手段

采用课堂讲授、多媒体教学等手段进行教学。
第十五章 基于学习分类理论的教学论
（一）教学目的与要求

本章首先将教学论分为两种取向：一是哲学与经验取向；二是科学心理学与实证研究取向。本章将要说明这两种取向的教学论的起源与依据，对教学的不同观点，及其不同的应用价值；接着将要论述科学心理学与实证研究取向的教学论的主要观点及其对教学设计的指导意义。
学完本章后应能做到：
1.　能比较和说明这两种不同取向的教学论各自的起源、发展及其应用价值；
2.　能陈述科学取向教学论关于学生素质、教学目标、教学过程和教学原则与方法的观点与传统教学论的区别；
3.　能初步树立用科学取向教学论的观点指导自己的教学行为的愿望。

（二）教学内容
两种取向的教学论及其应用价值（1课时）

1.主要内容

（1）教学论及其研究取向

（2）哲学与经验取向的教学论

（3）科学心理学与实证研究取向的教学论

2.基本概念和知识点

（1）教学论

（2）实证取向

第二节 科学取向教学论的主要观点及其教学设计含义（1课时）

1.主要内容

（1）加涅的学生素质观及其教学设计含义

（2）教学目标观及其教学设计含义

（3）反映学习过程的教学过程观及其教学设计含义

（4）反映学习条件的教学原则、方法观及其教学设计的含义

（5）目标导向的测量与评价观及其教学设计的含义

2.基本概念和知识点

（1）教学设计

（2）目标导向的测量

（3）在意识状态的研究方面，超个人心理学对比精神分析有什么发展和改进的地方

（4）超个人心理学的基本治疗原则

（5）超个人心理学治疗的技术与方法

（6）对超个人心理学的评价

3.问题与应用

评析“知识与技能、过程与方法、态度与价值观”三维教学目标的理论依据。

（三）思考与实践

请举实例说明：“学有定律，教有优法”的科学取向教学论的教学方法观。

（四）教学方法与手段

采用课堂讲授、多媒体教学等手段进行教学。
第十六章 现代教学设计
（一）教学目的与要求

本章首先概述现代教学设计的起源与发展，接着提出我国教师当前需要掌握的现代教学设计理论与技术，最后分析我国传统教师专业培训中存在的问题和引进现代教学设计中的任务分析对教师专业发展的作用。
学完本章以后，应做到：
1.　能用实例说明教学设计理论与技术随学习研究的发展而发展；
2.　对提供的熟悉教学内容，陈述可操作的教学目标，对目标中的教学任务进行分析，并据此提出教学策略的建议；
3.　能用本章习得的知识分析我国传统教师专业培训中的不足，并提出改进意见。
（二）教学内容

第一节 教学设计概述
1.主要内容
（1）教学与教学设计

（2）广义教学设计一例：狄克和凯里的系统教学设计模型

2.基本概念和知识点

（1）教学的概念

（2）教学设计的概念

（3）教学设计的特征

第二节 课堂教学设计的理论与技术

1.主要内容
（1）目标设置与陈述

（2）教学任务分析

（3）教学策略的选择与开发

（4）开发测量与评价工具

2.基本概念和知识点

（1）目标设计

（2）教学测评
（三）思考与实践

旁听一次课，根据任务分析提出教学策略，包括教学步骤、师生活动和教具等。

（四）教学方法与手段

采用课堂讲授、多媒体教学等手段进行教学。
五、各教学环节学时分配

心理学专史课程的课时分配

	            教学

                环节

      教学时数

课程内容
	讲

课
	习

题

课
	讨

论

课
	实

验
	其他

教学

环节
	小

计

	第一章
	2课时
	
	
	
	
	3课时

	第二章
	2课时
	
	
	
	
	2课时

	第三章
	2课时
	
	
	
	
	2课时

	第四章
	2课时
	
	
	
	
	2课时

	第五章
	2课时
	
	
	
	
	2课时

	第六章
	2课时
	
	
	
	
	2课时

	第七章
	2课时
	
	
	
	
	2课时

	第八章
	2课时
	
	
	
	
	2课时

	第九章
	2课时
	
	
	
	
	2课时

	第十章
	2课时
	
	
	
	
	2课时

	第十一章
	2课时
	
	
	
	
	2课时

	第十二章
	2课时
	
	
	
	
	2课时

	第十三章
	2课时
	
	
	
	
	2课时

	第十四章
	2课时
	
	
	
	
	2课时

	第十五章
	2课时
	
	
	
	
	2课时

	第十六章
	2课时
	
	
	
	
	2课时

	合计
	32课时
	
	
	
	
	32课时


六、推荐教材和教学参考资源

推荐教材：《教育心理学》，冯忠良主编，人民教育出版社，第2版（2010年）

教学参考教材：

1、《教育心理学理论与实践》(第七版)Robert Slavin著 北京大学出版社，2004年

2、《课堂中的皮格马利翁效应》罗森塔尔 雅各布森著 人民教育出版社

3、冯忠良等著：《教育心理学》，人民教育出版社2000年版

七、其他说明

课堂考勤与课后作业：占期末总成绩的50%

期末考试：占期末总成绩的50%，考试采取集中闭卷的形式，试题主要内容是。考试范围将覆盖到本课程所学的各主要章节。

大纲修订人：邓志洲           修订日期：2019年2月

          大纲审定人：李美华           审定日期：2019年3月
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