《中国古代文学Ⅱ》课程教学大纲

一、课程基本信息

课程代码：16001203
课程名称：中国古代文学Ⅱ

英文名称：Ancient Chinese Literature Ⅱ

课程类别：专业课   
学    时：48
学    分：3

适用对象: 汉语言文学本科专业

考核方式：考试

先修课程：古代汉语 中国古代文学I
二、课程简介

中文简介：《中国古代文学II》是为汉语言文学专业本科学生开设的专业课，本课程将主要向学生讲授中国古代文学史中的魏、晋、南北朝文学及隋、唐、五代文学部分，介绍这一时期的文学对前代文学的继承与发展、达到的新高度及对后世文学的影响。我们在介绍这些基本知识的同时，还要传授给学生分析研究中国文学的各种视角及方法，培养学生具备较高的文学批评和鉴赏能力，使学生对这一段文学发展史中的重要作家、作品、文学流派及文学现象等有较全面而深刻的认识。

English introduction：Ancient Chinese Literature II is a specialized course for the students to learn Chinese and literature. The main task of this course is to teach the Chinese ancient literature of Wei and Jin Dynasty，South and North Dynasty, Sui and Tang Dynasty to our students.We will introduce its literature development, its new height and the influence for future generations. At the same time, We will still teach the students many kinds of methods to analyze the Chinese literature, educate the student to have the higher literary critical ability, and make the student have deep cognition to Chinese ancient literature.
三、课程性质与教学目的
（一）课程性质：本课程是为汉语言文学专业本科生开设的专业基础必修课，将向学生讲授中国古代文学中的魏晋南北朝及隋唐五代部分。系统地学习这一时期文学发展的历史和著名作家的优秀作品，把握其精神内涵，领会其艺术精髓。

（二）教学目标：
1、知识与能力目标

本课程的知识与能力目标是介绍魏晋南北朝及隋唐五代文学的基本知识，同时传授给学生分析研究中国古典文学的视角及方法，培养学生具备较高的文学鉴赏和批评能力，使学生对中国魏晋南北朝及隋唐五代文学史中的作家、作品、文学流派及文学现象有较全面和深刻的认识。具体目标是：通过本课程的学习，学生们将主要掌握以下知识、能力和素养：

（1）使学生掌握魏晋南北朝及隋唐五代文学发展的特殊历史文化背景、分段、流变及其总体特色，重要流派的主张及承续发展的脉络，重要作家、作品在文学史上的成就、地位以及作品的审美价值等扎实的专业基础知识；
（2）使学生能够背诵一定量的名家名篇，并掌握撰写文学鉴赏的方法，提高文学鉴赏能力、审美能力和文字表达能力，具备传承和发扬古典文学知识的能力；
（3）使学生具备良好的文学素养和审美修养，拥有良好的个人综合素质。 

2、思政育人目标

中国古代文学属于中华优秀传统文化，其中蕴含着丰富的思政育人资源，将其挖掘出来，融入教学过程，可以培根铸魂、启智润心，引导学生立大志、明大德、成大才、担大任，努力成为堪当民族复兴重任的时代新人。本课程的思政育人目标具体为：

（1）厚植学生的爱国情怀。本课程讲授的作家都具有高尚的爱国情怀，他们谱写了大量的可歌可泣的爱国主义篇章。从曹植的“捐躯赴国难，视死忽如归”到杜甫的“致君尧舜上，再使风俗淳”，从韩愈的“赤心事上，忧国如家”到李贺的“报君黄金台上意，提携玉龙为君死”，都是强烈爱国情怀的体现。对新时代大学生来说，热爱祖国是立身之本、成才之基。所以本课程要挖掘并讲好爱国故事，引导学生厚植爱国情怀，增强民族自尊心、自信心和自豪感，把爱国情、强国志、报国行自觉融入社会主义现代化强国的建设和中华民族伟大复兴的奋斗之中。

（2）鼓舞学生的奋斗精神。本课程涉及的作家都有很强的坚韧不拔的奋斗精神，他们谱写出大量的自强不息、艰苦奋斗的赞歌。从曹操的“老骥伏枥，志在千里。烈士暮年，壮心不已”到李白的“大鹏一日同风起，扶摇直上九万里”到杜甫的“读书破万卷，下笔如有神”都刚健有力、拼搏向上。所以本课程要挖掘并讲好奋斗故事，引导学生不论遇到什么风险挑战，都要有明确的奋斗方向、坚定的奋斗意志，始终保持勇于奋斗的精神状态，在实现中华民族伟大复兴的新征程上奋勇向前、攻坚克难。

（3）培养学生的创新意识和精益求精的精神。本课程讲解的众多作家都在继承前代优秀文化的基础上不断创新，创造出大量突破常规、富有新意的艺术作品。从杜甫的“为人性僻耽佳句，语不惊人死不休”到韩愈的“惟陈言之务去”，从贾岛的“两句三年得，一吟双泪流”到卢延让的“吟安一个字，捻断数茎须”都是呕心沥血、精益求精，努力创作文学精品的生动写照。所以本课程要挖掘并讲好创新故事，培养学生积极探索、勇于创新，刻苦进行专业训练的精神品质和实践能力，引导他们以永不停滞、永不僵化的精神状态砥砺奋进、干事创业，用青春书写无愧于时代、无愧于历史的华彩篇章。
四、教学内容及要求 
第三编 魏晋南北朝文学

绪论

（一）目的与要求：

1.要求同学们对魏晋南北朝思想文化与文学的关系有清楚的了解。

2.对魏晋南北朝文学与前代不同的总体特征有全面的认识。

（二）教学内容：

1.主要内容：

绪论部分将向同学们介绍魏晋南北朝的社会政治经济及文化背景，其中重点介绍魏晋南北朝文学的自觉及文学观念的发展演变，在此基础上揭示魏晋南北朝文学的发展变化及其新的特色、成就。

2.基本概念与知识点：

（1）文学的自觉与文学批评的兴盛

（2）动乱中文人的命运与文人的风尚

（3）魏晋南北朝文学的发展历程

3.问题与应用：

要求同学们能认清魏晋南北朝思想文化与文学的关系，并能就自己感兴趣的方面进行较深入的分析。同时关注南北分裂情况之下文学作品中反映的文人内心对统一中原的渴望。

（三）思考与实践：

1.试述魏晋南北朝文学自觉的表现及文学观念的新发展。

2.试述魏晋南北朝文学的概貌。

（四）教学方法与手段：课堂讲授与讨论、讲作品相结合的翻转课堂。多媒体教学技术。

第一章：三国文学——从建安风骨到正始之音

（一）目的与要求：

1.要求了解什么是建安风骨、什么是正始文学，其主要特点是什么。

2.掌握三曹、七子、阮籍、嵇康的生平遭际及其创作的关系。
3. 课程思政目标：学习三曹、七子身上积极用世的爱国情怀和阮籍、嵇康洁身自好的端方人品。

（二）教学内容：

第一节：曹操与曹丕

1.主要内容：曹操与曹丕的文学创作

2.基本概念与知识点：

A、曹操的文坛领袖地位

B、曹丕与七言诗

第二节：曹植

1.主要内容：曹植的人生经历、诗歌创作及特点

2.基本概念与知识点：

A、政治悲剧与诗歌才华的展现

B、骨气奇高、辞采华茂、五言诗的发展

第三节：王粲与蔡琰

1.主要内容：简介王粲与蔡琰的诗歌

2.基本概念与知识点：

A、“七子之冠冕”王粲

B、蔡琰与《悲愤诗》

第四节：建安诗歌的时代特征

1.主要内容：介绍建安文学的主要时代特征

2.基本概念与知识点：

A、政治理想的高扬

B、人生短暂的哀叹

C、强烈的个性表现

D、浓郁的悲剧色彩

3.问题与应用：要具备分析建安文学与当时时代间密切关系的能力

第五节：阮籍、嵇康与正始诗歌

1.主要内容：全面介绍正始文学

2.基本概念与知识点：

A、阮籍《咏怀》

B、嵇康的诗
（三）课程思政元素
三曹、七子身上具有的积极用世的爱国情怀、建功立业的激情；阮籍、嵇康身上具有的洁身自好、不同流合污的高尚人格。

（四）思考与实践：

1.简述建安风骨的形成原因。

2.试述正始文学的特点。

3.名词解释：三曹、建安七子、建安风骨、正始之音。

（五）教学方法与手段：课堂讲授与讨论、讲作品相结合的翻转课堂。多媒体教学技术。

（六）课程思政融入方法
讲授点拨、案例穿插、隐形渗透
第二章：两晋文学
（一）目的与要求：

1.要求全面了解两晋诗坛发展变化的基本情况。

2.掌握什么是三张二陆两潘一左、什么是游仙诗、什么是玄言诗。

3.重点掌握太康诗风的特点。
4. 课程思政目标：学习两晋诗人们开创了悼亡诗、亲子诗等新题材并注重诗歌对仗、繁丽等艺术探索的创新精神。

（二）教学内容：

第一节：陆机、潘岳与太康诗风

1.主要内容：全面介绍太康文学

2.基本概念与知识点：

A、政治漩涡中诗人们的浮沉

B、繁缛：太康诗风的特征

第二节：左思

1.主要内容：介绍左思与刘琨的诗歌创作

2.基本概念与知识点：

A、寒士的不平与抗争

B、典以怨的诗风与建安风骨的再现

第三节：郭璞的游仙诗

1.主要内容：简介游仙诗

2.基本概念与知识点：

A、游仙诗溯源

B、乖远玄宗与坎壈咏怀、文采富艳寄托高远

第四节：孙绰、许询与玄言诗

1.主要内容：简介玄言诗

2.基本概念与知识点：

A、玄释合流

B、心隐与适意
（三）课程思政元素
潘岳开创了悼亡诗，左思开创了亲子诗等新题材，以及太康诗人们注重诗歌对仗、繁丽等艺术探索的创新精神。

（四）思考与实践：

1.名词解释：三张二陆两潘一左、咏史诗、游仙诗、玄言诗。

2.分析左思诗的思想与艺术特点。

3.试述太康诗歌及其特征。

（五）教学方法与手段：课堂讲授与讨论、讲作品相结合的翻转课堂。多媒体教学技术。

（六）课程思政融入方法
讲授点拨、案例穿插、隐形渗透
第三章：陶渊明

（一）目的与要求：

1.要求了解陶渊明人生道路与思想性格的发展变化过程。

2.重点掌握陶渊明诗的总体艺术特征。
3.要求对其诗文代表作品作深入分析。
4. 课程思政目标：学习陶渊明不为五斗米折腰、不与黑暗势力同流合污的高贵人品以及自然淡泊的人生志趣。

（二）教学内容：

第一节：陶渊明的人生道路与思想性格

1.主要内容：介绍陶渊明的生平及思想变化

2.基本概念与知识点：

A、以辞彭泽令为界的前期与后期

B、仕与隐的选择、贫与乐的交战

3.问题与应用：能够深入分析陶渊明的人生观、自然观。

第二节：陶渊明的田园诗及其他

1.主要内容：主要介绍陶渊明的田园诗

2.基本概念与知识点：

A、陶诗题材的分类

B、中国文学的新题材：田园诗、咏怀诗和咏史诗对前人的继承与发展

第三节：陶诗艺术及其渊源

1.主要内容：陶诗的艺术特点

2.基本概念与知识点：

A、自然

B、日常生活的诗化、情景事理的浑融

第四节：陶渊明的散文与辞赋

1.主要内容：介绍陶渊明散文及辞赋代表作品

2.基本概念与知识点：

A、《五柳先生传》

B、《归去来兮辞》
（三）课程思政元素
陶渊明不为五斗米折腰、不与黑暗势力同流合污的高贵人品以及自然淡泊的人生志趣。

（四）思考与实践：

1.分析《归园田居》、《饮酒》诗的思想内容与艺术特色。

2.分析《五柳先生传》中体现的诗人的自我形象。

3.试述陶诗的艺术特点。

（五）教学方法与手段：课堂讲授与讨论、讲作品相结合的翻转课堂。多媒体教学技术。

（六）课程思政融入方法
讲授点拨、案例穿插、隐形渗透
第四章：南北朝民歌

（一）目的与要求：

1.要求全面了解南北朝民歌发展的原因。

2.掌握其各自不同的地域特征、内容倾向及艺术特点。
3. 课程思政目标：学习民间百姓简单纯粹质朴的爱情观。

（二）教学内容

第一节：南朝民歌与吴、楚风情
1.主要内容：南朝民歌

2.基本概念与知识点：

A、吴歌与西曲

B、《西洲曲》

第二节：北朝民歌与北朝各民族的风习

1.主要内容：北朝民歌

2.基本概念与知识点：

A、社会题材的多方面表现

B、《木兰诗》

3.问题与应用：对比分析南北朝民歌不同特点，分析《木兰诗》的创作时代背景。 
（三）课程思政元素
南北朝民歌当中体现的民间百姓简单纯粹质朴的爱情观。

（四）思考与实践：

1.名词解释：吴歌、西曲。

2.分析《西洲曲》的思想艺术成就。

3.试述南朝民歌的主要思想与艺术特点。

（五）教学方法与手段：课堂讲授与讨论、讲作品相结合的翻转课堂。多媒体教学技术。

（六）课程思政融入方法
讲授点拨、案例穿插、隐形渗透
第五章：南朝文学：谢灵运、鲍照与诗风的转变

（一）目的与要求：

1.掌握谢灵运所开创的山水诗及其特点。

2.重点掌握鲍照的乐府诗对广大寒士心声的歌唱及其在艺术上的探索与创新。
3.课程思政目标：学习谢灵运开创山水诗的创新精神，鲍照作为寒士不平则鸣、为改变社会阶层奋力呐喊的积极进取精神。
（二）教学内容：

第一节：谢灵运所开启的新风与山水诗的兴盛

1.主要内容：山水诗及其代表作家。

2.基本概念与知识点：

A、山水成为独立的审美对象

B、从写意到摹象、从启示性到写实性

第二节：鲍照及其创新

1.主要内容：鲍照的诗歌创作

2.基本概念与知识点：

A、寒士的呼声、奇矫凌厉险俗的风格

B、对七言诗的贡献
（三）课程思政元素
谢灵运开创山水诗的创新精神，鲍照作为寒士不平则鸣、为改变社会阶层奋力呐喊的积极进取精神。

（四）思考与实践：

1.名词解释：山水诗、七言诗。

2.分析鲍照《拟行路难》的思想内容、艺术特点及其意义。

（五）教学方法与手段：课堂讲授与讨论、讲作品相结合的翻转课堂。多媒体教学技术。

（六）课程思政融入方法：讲授点拨、案例穿插、隐形渗透
第六章：南朝文学：永明体与齐梁诗坛

（一）目的与要求：

1.要求了解永明体产生的背景及其重大意义。

2.熟悉宫体诗及其产生发展情况。
3.课程思政目标：学习南朝文人对艺术精进的研习和追求的精益求精精神。
（二）教学内容：

第一节：沈约、谢脁与永明体

1.主要内容：永明体及其代表作家

2.基本概念与知识点：

A、永明体的兴起

B、沈约的诗歌、谢脁的诗歌

3.问题与应用：能够分析永明体在声律发展史中的作用

第二节：从市井到宫廷

1.主要内容：宫体诗简介

2.基本概念与知识点：

A、南朝民歌从市井进入宫廷

B、宫体诗

3.问题与应用：能够对宫体诗追源溯流
（三）课程思政元素
南朝文人对艺术精进的研习和追求的精益求精精神。
（四）思考与实践：

1.名词解释：永明体、宫体诗。

2.简述齐梁诗坛的新变。

（五）教学方法与手段：课堂讲授与讨论、讲作品相结合的翻转课堂。多媒体教学技术。

（六）课程思政融入方法：讲授点拨、案例穿插、隐形渗透
第七章：庾信与南朝文风的北渐

（一）目的与要求：

1.要求了解北朝文化与文学的特点、了解南北文风的交融情况。

2.全面掌握庾信创作的思想内容与艺术成就。
3.课程思政目标：学习庾信早年研习艺术技巧的精益求精精神和与晚年漂泊他乡不忘故国的家国情怀。

（二）教学内容：

第一节：南北文风的交融

1.主要内容：南北文风的交融

2.基本概念与知识点：

A、政治对峙与文化多元

B、南北文风交融的途径

第二节：庾信文章老更成

1.主要内容：庾信文章的前后变化

2.基本概念与知识点：

A、前期诗艺的养成

B、乡关之思的内容与表现
（三）课程思政元素
庾信早年研习艺术技巧的精益求精精神和与晚年漂泊他乡不忘故国的家国情怀。

（四）思考与实践：

1.剖析南北文风交融的情况及其重大意义。

2.比较庾信前后期文学的不同之处。

（五）教学方法与手段：课堂讲授与讨论、讲作品相结合的翻转课堂。多媒体教学技术。

（六）课程思政融入方法：讲授点拨、案例穿插、隐形渗透
第八章：魏晋南北朝的文

（一）目的与要求：

1.了解各文体中的重要代表作家与作品，如刘勰《文心雕龙》的骈文艺术。

2.重点掌握《水经注》与《洛阳伽蓝记》的独特风范。
3.课程思政目标：学习骈文对艺术的精益求精精神和地理散文的求真求美精神。

（二）教学内容：

第一节：南朝美文的衍化

1.主要内容：南朝美文

2.基本概念与知识点：

A、范晔史论

B、《文心雕龙》的骈文艺术

第二节：《水经注》与《洛阳伽蓝记》

1.主要内容：《水经注》与《洛阳伽蓝记》的内容及特点。

2.基本概念与知识点：

A、《水经注》

B、《洛阳伽蓝记》
（三）课程思政元素
骈文对艺术的精益求精精神和地理散文的求真求美精神。

（四）思考与实践：

1.什么是骈文？简述南朝骈文的发展过程。

2.北朝散文的代表作及内容形式特点是什么？

（五）教学方法与手段：课堂讲授与讨论、讲作品相结合的翻转课堂。多媒体教学技术。

（六）课程思政融入方法：讲授点拨、案例穿插、隐形渗透
第九章：魏晋南北朝小说

（一）目的与要求：

1.了解志怪与志人小说的代表作有哪些。

2.重点掌握志怪小说的分类与特点、志人小说的特点。
3.学习志怪小说中人情人性之美和志人小说中对人物精神气质之美的追求。

（二）教学内容：

第一节：小说的源起与魏晋南北朝小说的兴盛

1.主要内容：小说的源起与魏晋南北朝小说的兴盛

2.基本概念与知识点：

A、关于“小说”

B、魏晋南北朝小说的兴盛

第二节：志怪与志人

1.主要内容：志怪与志人小说

2.基本概念与知识点：

A、志怪小说兴盛的背景、内容

B、志人小说的兴盛背景、内容

第三节：《世说新语》

1.主要内容：介绍《世说新语》

2.基本概念与知识点：

A、《世说新语》的编撰

B、《世说新语》的文学成就
（三）课程思政元素
志怪小说中人情人性之美和志人小说中对人物精神气质之美的追求。

（四）思考与实践

1.名词解释：志人小说、志怪小说、《世说新语》。

2.试述志怪小说、志人小说产生的背景。

（五）教学方法与手段：课堂讲授与讨论、讲作品相结合的翻转课堂。多媒体教学技术。

（六）课程思政融入方法：讲授点拨、案例穿插、隐形渗透
第四编：隋唐五代文学

绪论

（一）目的与要求：

1.要求全面了解隋唐五代的社会政治经济文化和思想概况。

2.把握隋唐五代文学的总体风貌和各体文学的传承发展脉络及特点。

（二）教学内容：

第一节：开放的文化环境与唐代文学的繁荣

1.主要内容：唐代文化与文学的关系

2.基本概念与知识点：

A、国力的强大与中外文化的交融

B、文化的繁荣对文学的影响

第二节：唐代文学的风貌及其在中国文学史上的地位

1.主要内容：唐代文学的大致风貌及地位

2.基本概念与知识点：

A、唐诗的发展轨迹

B、唐代散文的文体文风革新

C、新文体的出现与繁荣

（三）思考与实践：

1.试述唐代文化的繁荣对文学的影响。

2.唐诗发展的大致轨迹如何？

（四）教学方法与手段：以课堂讲授为主，辅以随堂讨论。多媒体教学技术。

第一章：初唐文学

（一）目的与要求：

1.要求掌握初唐诗坛在诗歌内容、格律与理论三方面的发展与过渡。

2.能够全面把握初唐诗坛的全貌。
3.课程思政目标：学习初唐诗人们报效祖国的爱国热情、对艺术技巧精益求精的态度和在继承的基础上创新的精神。

（二）教学内容：

第一节：初唐诗坛

1.主要内容：初唐诗歌概况

2.基本概念与知识点：

A、贞观诗风及“上官体”

B、王绩与“初唐四杰”

C、杜审言与沈、宋及五律的定型

第二节：陈子昂与唐诗风骨

1.主要内容：陈子昂的诗歌创作与理论主张

2.基本概念与知识点：

A、陈子昂诗歌复古倾向的得与失

B、陈子昂诗歌的昂扬情调

第三节：张若虚与唐诗兴象

1.主要内容：简介张若虚等人的诗

2.基本概念与知识点：

A、张若虚、刘希夷所创造的诗歌意境美

B、他们对盛唐诗兴象玲珑之美的影响
（三）课程思政元素
初唐诗人们报效祖国的爱国热情、对艺术技巧精益求精的态度和在继承的基础上创新的精神。

（四）思考与实践：

1.名词解释：上官体、初唐四杰、五律、沈宋。

2.试述初唐四杰在文学史上的贡献。

3.试析陈子昂《修竹篇序》中所提出的诗歌革新主张。

（五）教学方法与手段：课堂讲授与讨论、讲作品相结合的翻转课堂。多媒体教学技术。

（六）课程思政融入方法：讲授点拨、作品分析、讨论辨析、隐形渗透

第二章：盛唐文坛

（一）目的与要求：

1.全面认识盛唐诗风形成的标志及前所未有的高度。

2.重点掌握盛唐诗歌繁荣的主要因素、盛唐诗人群体特征及对意境美的全方位开创。

3.对代表作家的代表作品要求会背诵、分析。
4.课程思政目标：学习盛唐诗人们从军边塞的爱国情怀和积极高雅的生活情趣。

（二）教学内容：

第一节：王维与创造静逸明秀之美的诗人

1.主要内容：介绍王孟诗歌及其美学风貌

2.基本概念与知识点：

A、王维和孟浩然

B、隐逸情结与山水情怀对诗境创造的意义

第二节：王昌龄、崔颢和创造清刚劲健之美的诗人

1.主要内容：王昌龄等创造清刚劲健美的诗人

2.基本概念与知识点：

A、分述王翰、王昌龄、李颀等诗人的创作

B、总结其共同的风格特征

第三节：高适、岑参和创造慷慨奇伟之美的诗人

1.主要内容：高适、岑参和创造慷慨奇伟之美的诗

2.基本概念与知识点：

A、分述高适、岑参等诗人的创作

B、总结其共同的风格特征

3.问题与应用：具备对比分析高适、岑参等边塞诗代表作及其中蕴含的建功立业的激情。
（三）课程思政元素
盛唐诗人们从军边塞的爱国情怀和积极高雅的生活情趣。

（四）思考与实践：

1.名词解释：盛唐山水田园诗派、盛唐边塞诗派、“王孟”、“高岑”。

2.分析王、孟、高、岑的诗歌代表作品。

（五）教学方法与手段：课堂讲授与讨论、讲作品相结合的翻转课堂。多媒体教学技术。

（六）课程思政融入方法：讲授点拨、作品分析、讨论辨析、隐形渗透
第三章：李白

（一）目的与要求：

1.了解李白的生平经历及其与诗歌创作发展变化的关系。

2.重点掌握李白的乐府与歌行体诗的特点与价值。

3.全面把握李白诗强烈而独特的艺术个性。
4.课程思政目标：学习李白强烈的爱国激情和积极进取、功成身退的高贵理想。

（二）教学内容：

第一节：李白的生平、思想与人格

1.主要内容：李白的生平、思想与人格

2.基本概念与知识点：

A、李白的生平

B、李白的思想与人格

第二节：李白的诗歌

1.主要内容：介绍李白的乐府、歌行与绝句

2.基本概念与知识点：

A、古题乐府的创新与个性特色

B、行云流水的抒情方式

C、明快的语言所表达的无尽的情思、清新俊逸的爽朗风格

第三节：李白诗歌的艺术个性

1.主要内容：李白诗歌的艺术个性

2.基本概念与知识点：

A、强烈的主观色彩

B、独特的想象特色

C、意象类型与词语色调

3.问题与应用：具备全面综合分析李白诗歌艺术特点的能力
（三）课程思政元素
李白身上所具有的强烈的爱国激情和积极进取、功成身退的高贵理想。

（四）思考与实践：

1.名词解释：歌行、“李杜”、“诗仙”。

2.比较李杜诗风的异同。

3.分析李白诗歌的艺术个性。

（五）教学方法与手段：课堂讲授与讨论、讲作品相结合的翻转课堂。多媒体教学技术。

（六）课程思政融入方法：讲授点拨、作品分析、讨论辨析、隐形渗透
第四章：杜甫

（一）目的与要求：

1.要求掌握杜甫的生平经历与其特定的思想倾向。

2.了解其诗的诗史性质。

3.重点掌握其诗歌创作的艺术手法、沉郁顿挫的风格和集大成特色。
4.课程思政目标：学习杜甫的忠君爱国、仁厚爱民的高尚情怀，“读书破万卷，下笔如有神”的奋斗精神和“语不惊人死不休”的创新精神。

（二）教学内容：

第一节：社会动乱与诗人杜甫

1.主要内容：社会动乱与诗人杜甫

2.基本概念与知识点：

A、杜甫坎坷的一生

B、杜诗的诗史性质

第二节：杜甫的律诗

1.要内容：杜甫在律诗方面的成就

2.基本概念与知识点：

A、拓宽了律诗的表现范围与表现手法。

B、以律诗写组诗。

3.问题与应用：具备结合作品分析杜甫律诗成就的能力

第三节：杜诗的艺术风格

1.主要内容：杜诗的艺术风格

2.基本概念与知识点：

A、杜诗的主要风格——沉郁顿挫：其主要感情基调的悲慨

B、杜诗风格的另一面：萧散自然
（三）课程思政元素
杜甫身上具有的忠君爱国、仁厚爱民的高尚情怀，“读书破万卷，下笔如有神”的奋斗精神和“语不惊人死不休”的创新精神。

（四）思考与实践：

1.名词解释：“诗史”、“诗圣”、“沉郁顿挫”。

2.试述杜诗的诗史性质。

3.分析杜甫对诗歌表现技巧的发展。

4.问题与应用：杜甫诗歌中的爱国情怀

（五）教学方法与手段：课堂讲授与讨论、讲作品相结合的翻转课堂。多媒体教学技术。

（六）课程思政融入方法：讲授点拨、作品分析、讨论辨析、隐形渗透

第五章：大历诗风

（一）目的与要求：

1.把握此期诗歌在内容与风格上的变化与特点。

2.重点掌握大历十才子的新变与李益的创作成就。
3.课程思政目标：学习大历诗人在五律意象化创作中体现的探索精神。

（二）教学内容：

第一节：士人心态的转变与大历诗歌的冷落寂寞情调

1.主要内容：大历士人心态的转变与大历诗歌的冷落寂寞情调

2.基本概念与知识点：

A、韦应物部分诗歌的盛唐余韵和他的清雅闲淡诗风

B、刘长卿与大历十才子诗中的冷落寂寞情调

第二节：顾况与李益

1.主要内容：顾况与李益诗歌简介

2.基本概念与知识点：

A、顾况诗歌的俗与奇

B、李益的边塞诗
（三）课程思政元素
大历诗人在五律意象化创作中体现的探索精神。

（四）思考与实践：

1.名词解释：大历十才子、五言长城。

2.简述李益边塞诗的特色及成就。

（五）教学方法与手段：课堂讲授与讨论、讲作品相结合的翻转课堂。多媒体教学技术。

（六）课程思政融入方法：讲授点拨、专题嵌入、作品分析、讨论辨析、隐形渗透
第六章：韩孟诗派与刘禹锡、柳宗元等诗人

（一）目的与要求：

1.掌握此期众多风格不同的诗歌流派的创作主张或创作特色。

2.全面把握韩孟诗派及李贺诗歌的艺术成就。
3.课程思政目标：学习韩孟诗派“惟陈言之务去”的创新精神，“苦吟”、“推敲”的诗匠精神和精益求精精神。

（二）教学内容：

第一节：韩孟诗派及其诗歌主张

1.主要内容：韩孟诗派及其诗歌主张

2.基本概念与知识点：

A、韩孟诗派的形成

B、“不平则鸣”与“笔补造化”

C、李贺诗

第二节：刘禹锡、柳宗元等人的诗歌风貌

1.主要内容：刘禹锡、柳宗元等人的诗歌

2.基本概念与知识点：

刘诗的雄直劲健和民歌情调

冷峭简淡的柳诗及其它
（三）课程思政元素
韩孟诗派“惟陈言之务去”的创新精神，“苦吟”、“推敲”的诗匠精神和精益求精精神。

（四）思考与实践：

1.名词解释：韩孟诗派、永贞革新。

2.试述柳宗元诗的风格。

（五）教学方法与手段：课堂讲授与讨论、讲作品相结合的翻转课堂。多媒体教学技术。

（六）课程思政融入方法：讲授点拨、专题嵌入、作品分析、讨论辨析、隐形渗透

第七章：白居易与元白诗派

（一）目的与要求：

1.了解元白诗派的总体特点。

2.能够深入分析白居易的诗歌主张及其在文学史上的意义。
3.课程思政目标：学习元白及其他新乐府诗人们敢于针砭时弊的求真务实精神。

（二）教学内容：

第一节：白居易的诗歌主张及其讽谕诗

1.主要内容：白居易的诗歌主张及其讽谕诗

2.基本概念与知识点：

A、白居易的生平及其诗歌主张

B、讽谕诗与《新乐府》创作的得与失

3.问题与应用：具备深入分析白居易诗歌主张的能力

第二节：《长恨歌》、《琵琶行》

1.主要内容：分析《长恨歌》、《琵琶行》等

2.基本概念与知识点：

A、《长恨歌》的艺术成就

B、《琵琶行》的艺术成就

第三节：白居易的闲适诗

1.主要内容：介绍白居易的闲适诗代表作品

2.基本概念与知识点：

A、闲适诗的内容与情调

B、闲适诗对后来的影响
（三）课程思政元素
元白及其他新乐府诗人们敢于针砭时弊的求真务实精神。

（四）思考与实践：

1.名词解释：元白诗派、讽谕诗、新乐府运动。

2.试述白居易的诗歌主张。

3.分析讽谕诗与《新乐府》的主要成就与不足。

4.问题与应用：《新乐府》的创作与针砭时弊的主动追求

（五）教学方法与手段：课堂讲授与讨论、讲作品相结合的翻转课堂。多媒体教学技术。

（六）课程思政融入方法：讲授点拨、专题嵌入、作品分析、讨论辨析、隐形渗透

第八章：散文的文体文风改革

（一）目的与要求：

1.全面掌握唐代古文运动的主张及其在思想内容与艺术方面的成就。

2.重点把握韩愈与柳宗元散文创作的成就、特色以及对后世的影响。
3.课程思政目标：学习韩柳等古文家勇于创新的精神、实事求是的胆魄、精雕细琢的语言创造力。

（二）教学内容：

第一节：政治改革与文体文风改革

1.主要内容：中唐的政治改革与文体文风改革

2.基本概念与知识点：

A、儒学思潮和政治改革

B、文体文风改革

第二节：倡导古文的理论主张与杂文学观念的复归

1.主要内容：倡导古文的理论主张

2.基本概念与知识点：

A、唐代的骈文

B、韩愈、柳宗元的古文理论

3.问题与应用：深入分析韩柳古文理论及对儒家学说复兴的努力

第三节：韩、柳散文的艺术成就

1.主要内容：韩、柳散文的艺术成就

2.基本概念与知识点：

A、韩、柳的开拓

B、韩愈的论说文、杂文与碑志

C、柳宗元的杂文与山水游记

第四节：晚唐古文的衰落

1.主要内容：晚唐古文的衰落与骈文的复兴

2.基本概念与知识点：

A、古文的衰落

B、晚唐小品
（三）课程思政元素
韩柳等古文家勇于创新的精神、实事求是的胆魄、精雕细琢的语言创造力。

（四）思考与实践：

1.名词解释：唐代古文运动、山水游记、小品。

2.试述唐代古文理论的发展脉络。

3.试述韩愈古文创作的主要成就。

（五）教学方法与手段：课堂讲授与讨论、讲作品相结合的翻转课堂。多媒体教学技术。

（六）课程思政融入方法：讲授点拨、专题嵌入、作品分析、讨论辨析、隐形渗透

第九章：唐传奇与俗讲变文

（一）目的与要求：

1.本章要求全面了解唐传奇产生发展的主要脉络。

2.重点把握唐传奇的分期情况、各期的代表作家与作品。
3.课程思政目标：学习唐传奇中人物角色对真、善、美的追求。

（二）教学内容：

第一节：唐传奇

1.主要内容：介绍唐传奇的产生、分期及成就

2.基本概念与知识点：

A、由发轫到高潮再到低潮的发展过程

B、作意与虚构性

C、情节结构、人物描写、修辞

第二节：俗讲与变文

1.主要内容：俗讲与变文

2.基本概念与知识点：

A、俗讲与讲经文

B、转变与变文
（三）课程思政元素
唐传奇中人物角色对真、善、美的追求。

（四）思考与实践：

1.名词解释：唐传奇、变文、俗讲。

2.谈谈唐传奇的分期情况。

（五）教学方法与手段：课堂讲授与讨论、讲作品相结合的翻转课堂。多媒体教学技术。

（六）课程思政融入方法：讲授点拨、专题嵌入、作品分析、讨论辨析、隐形渗透

第十章：晚唐诗歌

（一）目的与要求：

1.了解什么是苦吟诗人。

2.重点是要掌握杜牧等人的诗歌创作成就。
3.课程思政目标：学习晚唐诗人反思与批判的理性精神。

（二）教学内容：

第一节：杜牧与晚唐怀古咏史诗

1.主要内容：杜牧与晚唐怀古咏史诗

2.基本概念与知识点：

A、杜牧的诗歌创作

B、许浑等人的创作

第二节：苦吟诗人

1.主要内容：介绍苦吟诗人代表作家

2.基本概念与知识点：

A、苦吟诗人概念、贾岛、姚合等苦吟诗人

B、徘徊吟哦的心境与殚精竭虑的态度与方法
（三）课程思政元素
晚唐诗人的反思与批判的理性精神。

（四）思考与实践：

1.名词解释：“小李杜”、苦吟诗人。

2.论述杜牧诗的思想艺术成就。

3.分析苦吟诗人的特色。

（五）教学方法与手段：课堂讲授与讨论、讲作品相结合的翻转课堂。多媒体教学技术。

（六）课程思政融入方法：讲授点拨、专题嵌入、作品分析、讨论辨析、隐形渗透

第十一章：李商隐

（一）目的与要求：

1.本章要求了解李商隐的生平经历与其诗歌创作的关系。

2.重点掌握李诗在艺术上的朦胧特色及其对心灵世界的开拓。
3.课程思政目标：学习李商隐追求唯美艺术的精益求精精神。

（二）教学内容：

第一节：李商隐的生平与诗歌内容

1.主要内容：李商隐的生平与诗歌内容

2.基本概念与知识点：

A、李商隐的人生遭遇及其灵心善感的气质

B、李诗诗歌内容

第二节：朦胧多义与对心灵世界的开拓及风格

1.主要内容：李诗朦胧多义的特点与其对心灵世界的开拓及风格

2.基本概念与知识点：

A、诗歌情调的幽美

B、朦胧与亲切可感

C、李诗凄艳浑融的风格

3.问题与应用：具备分析其诗代表作品的多义性特点及其成因的能力
（三）课程思政元素
李商隐追求唯美艺术的精益求精精神。

（四）思考与实践：

1.名词解释：无题诗。

2.简析李商隐诗的风格特色。

（五）教学方法与手段：课堂讲授与讨论、讲作品相结合的翻转课堂。多媒体教学技术。

（六）课程思政融入方法：讲授点拨、专题嵌入、作品分析、讨论辨析、隐形渗透

第十二章：词的初创及晚唐五代词

（一）目的与要求：

1.本章要求全面了解词的产生及早期发展概况。

2.重点掌握李煜词在思想艺术方面的特点及其在词史上的影响。
3.课程思政目标：学习晚唐词人对精湛艺术的追求与创造精神。

（二）教学内容：

第一节：燕乐的兴起及晚唐五代词

1.主要内容：燕乐的兴起及晚唐五代词

2.基本概念与知识点：

A、词的起源

B、早期词概况

第二节：温庭筠及其他花间词人

1.主要内容：介绍温庭筠及其他花间词人的创作

2.基本概念与知识点：

A、《花间集》

B、缛采轻艳的花间词风

第三节：李煜及其他南唐词人

1.主要内容：李煜及其他南唐词人的创作

2.基本概念与知识点：

A、冯延巳词的创作及其贡献

B、李煜词的创作分期及影响

3.问题与应用：具备结合人生、作品深入分析李煜词的能力
（三）课程思政元素
晚唐词人对精湛艺术的追求与创造精神。

（四）思考与实践：

1.名词解释：词、《花间集》、南唐二主词。

2.试述我国词的产生及早期发展过程。

3.李煜对词史的贡献是什么？

（五）教学方法与手段：课堂讲授与讨论、讲作品相结合的翻转课堂。多媒体教学技术。

（六）课程思政融入方法：讲授点拨、专题嵌入、作品分析、讨论辨析、隐形渗透

五、各教学环节学时分配
	教学环节

教学时数


课程内容
	讲

课
	习

题

课
	讨

论

课
	实验
	实习
	其他教学环节
	小

计

	第三编：第一章：魏晋南北朝文学绪论
	2
	
	
	
	
	
	2

	第二章：从建安风骨到正始之音
	2
	
	2
	
	
	
	4

	第三章：两晋诗坛
	1
	
	1
	
	
	
	2

	第四章：陶渊明
	1
	
	1
	
	
	
	2

	第五章：南北朝民歌
	1
	
	1
	
	
	
	2

	第六章：谢灵运、鲍照
	1
	
	1
	
	
	
	2

	第七章：永明体、庾信
	1
	
	1
	
	
	
	2

	第八章：魏晋南北朝辞赋、骈散文
	1
	
	1
	
	
	
	2

	第九章：魏晋南北朝的小说
	1
	
	1
	
	
	
	2

	第四编：绪论：唐代文学概述
	2
	
	
	
	
	
	2

	第一章：初唐诗坛
	1
	
	1
	
	
	
	2

	第二章：盛唐诗人群体
	1
	
	1
	
	
	
	2

	第三章：李白
	1
	
	1
	
	
	
	2

	第四章：杜甫
	1
	
	1
	
	
	
	2

	第五章：大历诗风
	1
	
	1
	
	
	
	2

	第六章：韩孟诗派
	2
	
	1
	
	
	
	3

	第七章：白居易与元白诗派
	1
	
	1
	
	
	
	2

	第八章：散文的文体文风改革
	1
	
	1
	
	
	
	2

	第九章：唐传奇与俗讲变文
	2
	
	
	
	
	
	2

	第十章：晚唐诗歌
	1
	
	1
	
	
	
	2

	第十一章：李商隐
	2
	
	1
	
	
	
	3

	第十二章：词的初创及晚唐五代词
	1
	
	1
	
	
	
	2

	合计
	28
	
	20
	
	
	
	48


六、课程考核

（一）考核方式
考试

（二）成绩构成
平时成绩占比：50% 期末考试占比：50%
（三）成绩考核标准

平时考勤占10%，课堂讨论和讲作品占15%，课外作业占15%，思政表现占10%。

期末考试成绩占50%。
七、推荐教材和教学参考资源
1.《中国古代文学史》编写组.《中国古代文学史》上册、中册. 北京:高等教育出版
社,2018年
2. 袁行霈主编.《中国文学作品选注》第二卷.北京:中华书局,2007 年

3. 袁行霈主编.《中国文学史》第二卷.北京:高等教育出版社,2015 年

4. 朱东润主编.《中国古代文学作品选》中编.上海:上海古籍出版社,2015 年

教学参考教材：

5. 章培恒主编．《中国文学史》第二册．上海：复旦大学出版社，2008 年

6. 游国恩主编．《中国文学史》第一、二册．北京：人民文学出版社，2008 年

7. 林岗主编．《中国古代文学史》第二册．北京：中国人民大学出版社，2008 年

8. 徐公持编.《魏晋文学史》.北京：人民文学出版社，2010 年

9. 曹道衡编.《南北朝文学史》.北京:人民文学出版社,2009 年

10. 刘黎明主编.《中国文学》第二册，成都:四川人民出版社，1999 年

11. 诸葛忆兵著.《中国古代文学作品选》一册，北京:中国人民大学出版社，2003 年

12. 叶维廉著.《中国诗学》.北京:三联书店，1996 年

13. 木斋著.《中国古代诗歌流变》.北京:京华出版社，1998 年

14. 乔象钟、吴庚舜等主编.《唐代文学史》上下册.北京:人民文学出版社,1995 年

15.《中国大百科全书——中国文学卷》中的相关部分，中国大百科全书出版社。

阅读期刊：

《名作欣赏》、《文学遗产》、《文学评论》、《中国文学研究》、《中国人民大学报刊复印

资料》等。

八、其他说明      

期末考试：占期末总成绩的50%，考试采取集中闭卷的形式，试题主要类型有填空题、名词与术语解释题、简答题、分析论述题等。试题范围将覆盖到本课程所学内容的每一章，重点考查学生对所学的基础知识有无全面系统性的了解，能否更深入地理解、分析作品，能否将对作家作品的观照上升到理论的高度。   

平时考勤占10%，课堂讨论和讲作品占15%，课外作业占15%，大约在第六周布置，写一篇三千字左右的文学鉴赏，要求学生在训练自己文学鉴赏能力的基础上加大创新力度，争取写出达到发表水平的文章。

思政表现占期末总成绩的10%，要求学生无论是在平时上课时的讨论、讲作品、课后撰写的作业、文章中还是在最后的期末考试中都能体现出浓厚的爱国情怀，有民族自尊心、自信心和自豪感；有明显的奋斗精神，不论遇到什么风险挑战，都有明确的奋斗方向、坚定的奋斗意志，始终保持勇于奋斗的精神状态；有创新意识和精益求精的精神，刻苦进行专业训练和实践，砥砺奋进、干事创业。
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