《 中国古代文学作品选Ⅲ 》课程教学大纲

一、课程基本信息

课程代码：16058202
课程名称：中国古代文学作品选Ⅲ
英文名称：Selected Chinese Classical Literature WorksⅢ
课程类别：专业课
学    时： 32       

学　　分： 2

适用对象: 汉语言文学本科专业学生

考核方式：考试

先修课程：古代汉语；中国古代文学作品选Ⅰ、Ⅱ；中国古代文学史Ⅰ、Ⅱ
二、课程简介

《中国古代文学作品选Ⅲ》是汉语言文学本科专业必修课程。它是中文专业基础性的课程之一，在提高中文专业学生古代文学与文化修养方面有着不可忽视的作用。它选取宋元两代经典性的文学作品，按照不同文体归类，作为学生鉴赏、分析与模仿写作的对象，能使学生领略到宋元文学艺术的形式与时代精神，并通过诵读与模仿写作将作品的艺术与文化品格化为学生自身的文学和文化素养。

Selected Chinese Literature History Works Ⅲ is a prescribed course for chinese speciality.As a elementary course, it plays a very important part for the students majoring Chinese to improve the Chinese classical literature and culture.And it elects classic literature works of Song and Yuan dynasties, classified according to different styles,as the objects for students to appreciate,analyze and imitate to write,can make the students enjoy the art forms of literature and the times spirit in Song and Yuan dynasties.And the students can transform the art of works and cultural character into their literary attainment and cultural accomplishment by reading and writing.

三、课程性质与教学目的
本课程为汉语言文学本科专业三年级学生设置，是一门专业必修课程。教学本课程，是为了让学生了解宋元时代最为发达的诗、词、曲、话本小说、杂剧和南戏等文学样式的基本特征，了解若干代表性的文学作品的创作背景与具体的内容，通过背诵、解说、赏析、表演等方式，让学生熟悉宋元文学的艺术形式与时代精神。在此基础上，再进行不同文体的改写、模写乃至自由创作，让学生更深刻领会不同文体在表达上的差异，以及在题材内容选择上的微妙之处，从而在文学方面更好地传承中华优秀传统文化。

四、教学内容及要求 

第一讲 宋元格律诗选讲

（1） 目的与要求

1． 了解宋元格律诗创作的概况
2． 掌握格律诗的声韵要求
3． 学会品读几首格律诗
（2） 教学内容

一、品读两首宋元格律诗

1．北宋王禹偁《村行》

  2．元王冕《白梅》

二、讲解格律诗的声韵特点
1．格律诗的章法结构

2．格律诗的押韵

3. 格律诗的声调

4. 格律诗的基本句式

5. 格律诗的“对”与“粘”

三、诵读几首格律诗并标出其声调

1. 北宋梅尧臣《鲁山山行》

  2. 北宋苏轼《和子由渑池怀旧》

3. 南宋陆游《临安春雨初霁》

4. 南宋洪咨夔《促织》（其一）

5. 元耶律楚材《西域河中十咏》（其三）

6. 元杨载《扇上竹》
四、律诗与绝句的不同风味

1．用典

  2．语体

（3） 实践环节与课后练习

1.阅读王安石《登飞来峰》、《泊船瓜洲》、《江上》、《钟山绝句》、《北陂杏花》、《书湖阴先生壁》，品味绝句的风味；阅读黄庭坚《次元明韵寄子由》、《登快阁》、《寄黄几复》、《题落星寺》，品味律诗的风味。

2.阅读黄庭坚的《雨中登岳阳楼望君山》与《登快阁》，体味律诗与绝句的不同风味。

3.为贯云石《芦花被并序》写一篇赏析文

4.按范成大《晚潮》韵写一首和韵诗

（4） 教学方法与手段

课堂讲授法；讨论法；利用幻灯和计算机辅助教学
第二讲  宋元古体诗选讲

（一）目的与要求

1.了解宋元古体诗创作的概况

2.掌握古体诗的基本类型

3.学会品读几首古体诗
（二）教学内容

一、宋元古体诗的基本类型

1．五古

2．七古

3. 乐府诗

4. 柏梁体诗

5. 歌行体诗

6. 新乐府诗

二、判断五首古体诗的类型

1．南宋范成大《催租行》

2．金元好问《雁门道中书所见》

3. 北宋王安石《明妃曲》

4. 北宋苏轼《游金山寺》

5. 元萨都剌《鬻女谣》

三、品读苏轼《荔枝叹》

1. 结构特点

  2. 关心政治的情感内容
3. 修辞用典

4. 对比议论
四、律诗与绝句的不同风味

1．用典

  2．语体

（三）实践环节与课后练习

讨论：

1.古绝与古律

2.格律诗与古体诗的风味

3.背诵《明妃曲》、《游金山寺》、《催租行》、《庐山瀑布谣》

（四）教学方法与手段

课堂讲授法；讨论法；利用幻灯和计算机辅助教学
第三讲 宋元小令词选讲
（1） 目的与要求

1.了解小令词的发展历程

  2.掌握小令词的基本特征

  3.学会品读小令词

（二）教学内容

一、小令词的发展历程

1．小令词与初盛唐绝句

2．小令词与艳情

3. 小令词诗化

二、品读二首小令词

1．北宋张先《天仙子》（水调数声）

2．南宋刘克庄《清平乐·五月十五夜玩月》

三、小令词的特征

1. 字数

  2. 深与细

（三）实践环节与课后练习

1.标出《卖花声》、《西江月》和《菩萨蛮》的格律

2.比较刘克庄《池上对月》诗与《清平乐》小令词的风味

3.背诵课堂所及词篇

4.试填一首《西江月》或《菩萨蛮》

（四）教学方法与手段

课堂讲授法；讨论法；利用幻灯和计算机辅助教学
第四讲 宋元慢词选讲
（一）目的与要求

1.了解慢词的发展概况

2.掌握慢词的基本特征

3.学会品读几首慢词

（二）教学内容

一、慢词的发展概况

1．柳永慢词与赋法

2．馆阁文人慢词与雅正

3. 周邦彦慢词的艳情与雅言

4. 辛弃疾的慢词与以文为词

二、品读两首慢词

1．北宋柳永《夜半乐》

2．北宋苏轼《贺新郎·夏景》

三、慢词的基本特征

1. 篇幅较长

  2. 句式用领字

3. 结构两片与三叠四叠

4. 语言散化
（三）实践环节与课后练习

1.吟诵周邦彦《六丑》、辛弃疾《丑奴儿近》、姜夔《暗香》

2.标出吴文英《莺啼序》和虞集《风入松》声调

3.背诵辛弃疾《青玉案》、《菩萨蛮》、《清平乐》、《清平乐》、《破阵子》、《鹧鸪天》、《西江月》

4.按王安石《桂枝香》作一首和韵词

（四）教学方法与手段

课堂讲授法；讨论法；诵读法；利用幻灯和计算机辅助教学

第五讲 宋代散记文选讲
（一）目的与要求

1.了解宋代散记文发达的背景

  2.熟悉若干篇宋代散记文的写法

3.体味宋代散记文传达的情感

（二）教学内容

一、宋代散记文发达的背景

1．统治者崇尚儒学

2．文人待遇高

3. 经济文化繁荣

4. 政权更迭

二、品读两篇宋代散记文

1．北宋欧阳修《泷冈阡表》

2．北宋苏辙《黄州快哉亭记》

（三）实践环节与课后练习

1.阅读苏轼《石钟山记》，总结全文大意

2.阅读文天祥《指南录后序》，进行口头翻译

3.背诵朱淑真《蝶恋花》；姜夔《点绛唇》、《淡黄柳》

4.熟读：黄庭坚《清平乐》；李之仪《卜算子》；秦观《鹊桥仙》、《踏莎行》、贺铸《芳心苦》、《横塘路》；晁补之《盐角儿》；周邦彦《苏幕遮》、《玉楼春》；朱敦儒《相见欢》、《好事近》

（四）教学方法与手段

课堂讲授法；讨论法；利用幻灯和计算机辅助教学

第六讲 宋代散论文
（一）目的与要求

1.了解宋代散论文的主要成就

  2.学会品读若干篇宋代散论文

3.学会口译宋代散论文

（二）教学内容

一、宋代散论文的主要成就

1．文与道平等

2．经世色彩

3. 考论是非

4. 文以载道

5. 审时度势
二、品读两篇宋代散论文

1．北宋苏洵《六国论》

2．北宋王安石《读〈孟尝君传〉》

（三）实践环节与课后练习

1.阅读欧阳修《五代史伶官传序》，总结全文大意

2.阅读苏轼《留侯论》，进行口头翻译

3.背诵冯子振《鹧鸪天》；杨维桢《海乡竹枝歌》

4.熟读：柳永《定风波》、《夜半乐》、《八声甘州》；苏轼《水龙吟》、《洞仙歌》；秦观《满庭芳》；周邦彦《兰陵王》；姜夔《疏影》；史达祖《双双燕》；吴文英《风入松》
5.根据李清照《金石录后序》，写一篇《李清照传》
（四）教学方法与手段

课堂讲授法；讨论法；利用幻灯和计算机辅助教学

第七讲 宋元文赋选讲
（一）目的与要求

1.了解宋代文赋的基本特征 

2.学会品读若干篇文赋

3.学会改写文赋

（二）教学内容

一、文赋的特征

1．句式特征

2．押韵特征

3. 用词特征

4. 表达方式特征

二、品读两篇文赋

1．北宋欧阳修《秋声赋》

2．北宋苏轼《后赤壁赋》

（三）实践环节与课后练习

1.将安熙《慎独箴》改写为一篇文赋
2.背诵刘克庄《贺新郎》、《满江红》

3.熟读李清照《如梦令》、《一剪梅》、《醉花阴》、《武陵春》；陈与义《临江仙》；陆游《钗头凤》、《鹊桥仙》、《诉衷情》、《卜算子》元好问《清平乐》
4.将王禹偁《黄州新建小竹楼记》改写为文赋
（四）教学方法与手段

课堂讲授法；讨论法；利用幻灯和计算机辅助教学

第八讲 宋元诗词文测验
（一）目的与要求

1.进一步熟悉宋元诗词文作品 

2.巩固所学知识

3.巩固所学技能

（二）教学内容

  一、填空

      二、词语解释

三、赏析文写作

四、格律诗写作

（三）实践环节与课后练习

1.背诵：陆游《游山西村》、《剑门道中遇微雨》、《小园》（其一）、《书愤》、《临安春雨初霁》、《秋夜将晓出篱门迎凉有感》（其二）、《十一月四日风雨大作》（其二）、《示儿》； 

2.熟读：林升《题临安邸》；范成大《横塘》、《州桥》、《四时田园杂兴》（选一）；杨万里《闲居初夏午睡起二绝句》、《插秧歌》、《晓出净慈送林子方》、《湖天暮景》（其二）、《桑茶坑道中》（其三  其七）、《小池》

（四）教学方法与手段

综合训练法   
第九讲 宋元话本选讲
（1） 目的与要求

1.了解宋元话本小说基本特征 

          2.学会改写话本小说

3.学会分析话本小说中人物形象

（二）教学内容

一、话本小说的基本特征

1．为听众服务
2．题材多市井生活

3. 语言为白话

4. 结构上有入话

5. 故事性强

二、分析《碾玉观音》中的人物形象

1．璩秀秀形象分析

2．崔宁形象分析

（三）实践环节与课后练习

1.简述《错斩崔宁》的故事情节

2.将《错斩崔宁》中“却说故宋朝中……不题”一段改写为文言文

3.背诵：朱熹《观书有感二首》；元好问《论诗三十首》（其四）、《外家南寺》；方岳《春思》（其三）

4.熟读徐玑《新凉》；赵师秀《约客》；叶绍翁《游园不值》；周密《西塍秋日事》；文天祥《过零丁洋》；虞集《挽文山丞相》；王冕《墨梅》；顾瑛《谩成》5.将王禹偁《黄州新建小竹楼记》改写为文赋
（四）教学方法与手段

课堂讲授法；复述法；综合训练法；利用幻灯和计算机辅助教学

第十讲 宋元南戏选讲
（一）目的与要求

1.了解宋元南戏的基本特征 

2.学会分析南戏中人物形象

3.学会改写南戏

（二）教学内容

一、南戏特征

1．剧本是长篇

2．用南方曲调

3. 角色多达七种

4. 所有角色都可唱

二、分析《幽闺记》中的人物形象

1．王瑞兰形象分析

2．王镇形象分析

（三）实践环节与课后练习

1.将《琵琶记》中“五娘吃糠”一出改写为白话小说

2.将《错斩崔宁》中“却说故宋朝中……不题”一段改写为文言文

3.背诵：汪元量《湖州歌》（其五 其六）郝经《落花》；刘因《山家》、《观梅有感》
4.熟读吴文英《唐多令》；刘辰翁《西江月》；蒋捷《一翦梅》、《虞美人》；赵孟頫《渔父词》；文及翁《贺新郎》；刘辰翁《永遇乐》；周密《一萼红》；王沂孙《齐天乐》
（四）教学方法与手段

课堂讲授法；综合训练法；利用幻灯和计算机辅助教学

第十一讲 宋元散曲选讲
（一）目的与要求

1.了解元代散曲的基本特征 

2.学会品读若干篇散曲

3. 学会改写散曲

（二）教学内容

一、散曲的种类

1．小令

2．套数

3. 带过曲

二、散曲的特征

1. 灵活句式

2. 尚俗的语言

3. 自然酣畅

三、品读两首散曲

1．关汉卿《南吕·一枝花·杭州景》

2．乔吉《双调·雁儿落过得胜令·忆别》

（三）实践环节与课后练习

1.将乔吉《双调·水仙子·寻梅》改写为《天仙子》词
2.解释一些元代口语词汇

3.背诵：关汉卿《双调·大德歌》；张可久《黄钟·人月圆》
4.熟读卢挚《双调·折桂令》；关汉卿《南吕·一枝花》；马致远《越调·天净沙》；张可久《中吕·红绣鞋》、《越调·天净沙》；睢景臣《般涉调·哨遍》；乔吉《双调·水仙子》；《双调·雁儿落过得胜令》
（四）教学方法与手段

课堂讲授法；品读法；综合训练法；利用幻灯和计算机辅助教学

第十二讲 元杂剧选讲
（一）目的与要求

1.了解元杂剧基本特征 

2.学会分析杂剧人物形象塑造

3.学会改写杂剧

（二）教学内容

一、元杂剧特征

1．一本四折

2．北曲联套

3. 角色主要为旦、末、净

4. 一人主唱

5. 韵白和散白

6. 科、介、范

二、分析《单刀会》中关羽形象塑造

1．借他人言行侧面描写

2．人物言行神态与心理描写

3. 通过人物矛盾冲突来描写

（三）实践环节与课后练习

1.阅读郑光祖《倩女离魂》，分析张倩女的形象塑造

2.解释一些元代口语词汇

3.背诵：陆游《关山月》；萨都剌《鬻女谣》
4.熟读蒋捷《贺新郎》（浪涌）、《贺新郎》（深阁）；张炎《高阳台》、《解连环》；刘因《念奴娇》；鲜于枢《念奴娇》；萨都剌《百字令》
（四）教学方法与手段

课堂讲授法；赏析法；综合训练法；利用幻灯和计算机辅助教学

第十三讲 宋元话本小说改编
（一）目的与要求

1.了解小说的叙事本质     

2.掌握话本小说与影视剧的差别

3.学会话本小说改编为其它文体

（二）教学内容

一、小说的叙事本质

1．塑造人物

2．矛盾冲突

3. 叙述为主

二、比较话本小说与影视剧

1．话本小说以语言叙事为主

2．影视剧讲究人物对话

3. 小说《半个月亮掉下来》与剧本《暗宅之入谜》片段

（三）实践环节与课后练习

1.将话本小说《碾玉观音》（可选其中一节）改写为影视剧

2.解释一些元代口语词汇

3.将《李师师外传》改写为话本小说
（四）教学方法与手段

课堂讲授法；比较法；综合训练法；利用幻灯和计算机辅助教学

第十四讲 元代杂剧作品改编
（一）目的与要求

1.熟悉元杂剧与影视剧的差异

2.学会杂剧作品改编（

（二）教学内容

一、元杂剧与影视剧的差异

1．杂剧以舞台中心

2．影视以摄影棚中心

3. 杂剧有“曲”讲虚拟

4. 影视讲究逼真

二、元杂剧改编为影视剧的程序

1．将“曲”词改编为人物对话

2．将“科”改写为人物动作神态

3. 将“白”改写为现代口语

4. 合理调整人物出场顺序

5. 合理增减角色

（三）实践环节与课后练习

1.将元杂剧《倩女离魂》第二折改编为影视剧本

2.解释一些元代口语词汇

3.将王实甫《西厢记·巧辩》改写为现代小说
（四）教学方法与手段

课堂讲授法；比较法；综合训练法；利用幻灯和计算机辅助教学

五、各教学环节学时分配

	教学环节

教学时数

课程内容
	讲

课
	习

题

课
	讨

论

课
	实验
	其他教学环节
	小

计

	宋元格律诗选讲
	2
	
	
	
	
	2

	宋元古体诗选讲
	2
	
	
	
	
	2

	宋元小令词选讲
	2
	
	
	
	
	2

	宋元慢词选讲
	1
	
	1
	
	
	2

	宋代散记文选讲
	1
	
	1
	
	
	2

	宋代散论文选讲
	2
	
	
	
	
	2

	宋元文赋选讲
	2
	
	
	
	
	2

	宋元诗词文测验
	
	2
	
	
	
	2

	宋元话本选讲
	1
	
	1
	
	
	2

	宋元南戏选讲
	2
	
	
	
	
	2

	宋元散曲选讲
	1
	
	1
	
	
	2

	元杂剧选讲
	1
	1
	
	
	
	2

	宋元话本小说改编
	1
	1
	
	
	
	2

	元代杂剧作品改编
	1
	1
	
	
	
	2

	复习
	
	
	
	
	2
	2

	机动
	
	
	
	
	2
	2

	合计
	19
	5
	4
	
	4
	32


六、推荐教材和教学参考资源

推荐教材：袁行霈主编，莫砺锋、黄天骥主编《中国文学史》第三卷，北京：高等教育出版社，1999年。

教学参考书： 

游国恩等主编《中国文学史》，北京：人民文学出版社，1961年； 

孙望、常国武主编《宋代文学史》，北京：人民文学出版社1996年；
朱东润主编《历代文学作品选》，上海：上海古籍出版社，1980年。
七、其他说明      

本教学大纲将在教学实践中依据具体情况和某些特定需要，不断加以补充、修改与完善。

大纲修订人：昌庆志                         修订日期：2020年12月5日
大纲审定人：万静                          审定日期：2020年12月5日
PAGE  
25

