
《数字多媒体创作》课程教学大纲

一、课程基本信息

课程代码：18121063

课程名称：数字多媒体作品创作
英文名称：3.Digital multimedia works creation

课程类别：专业必修课   

学    时：48 

学    分：3
适用对象: 新闻传播本科专业

考核方式：考查
先修课程：编辑学概论、出版学、营销学、图书装帧设计

课程简介

中文简介
开展引导式、项目化教学，旨在介绍视频自媒体发展趋势，促进视频内容创作、账号运营与商业变现有效衔接，提升大学生开展视频自媒体创意创作与创新创业的能力。使学生充分锻炼专业知识，并能够有完整的运营思维去进行作品的创作与经营。同时，强化学生的社会责任与使命担当，了解自媒体的价值引导等重要社会功能。

英文简介
Guided and project-based teaching is carried out to introduce the development trend of video "we media", promote the effective connection between video content creation, account operation and commercial realization, and improve college students' ability to carry out video "we media" creative creation, innovation and entrepreneurship. Enable students to fully exercise professional knowledge and have a complete operational thinking to create and manage works. At the same time, strengthen students' social responsibility and mission responsibility, and understand the important social functions of "we media" such as value guidance.

课程性质、目的和要求
课程说明

教学目的和要求：本课程通过对视频自媒体发展趋势、内容创作、账号运营的讲授，使学生了解视频自媒体的发展态势与发展方向，并学会视频自媒体内容创作方法与技巧，实施视频自媒体创意创作实践乃至创新创业，实现创意内容和商业变现的有机耦合，以适应飞速发展的社会发展需求。本课程的教学强调理论与实践相结合，精讲理论，突出实践。

与相关课程衔接：《新媒体概论》《视频剪辑》《电子商务》《新媒体运营》等。

教学方法与手段

教学方法：讲授与实践相结合。

实验、作业、实习：课堂讨论、作业、参赛、实习。

五、课程教学内容、要点和课时安排
第一模块 视频自媒体基础知识

第一章 视频自媒体发展概况

教学要求：理解第一节内容，掌握第二、三节内容。

教学重点与难点

教学重点：视频自媒体的发展趋势；剪映为视频自媒体的赋能方式；视频自媒体的治理。

教学难点：国内视频自媒体主流平台与规则；视频自媒体的自律。

授课时数：3学时。

教学内容：

第一节 视频自媒体的发展历程

何为视频?何为自媒体？何为视频自媒体？

视频自媒体的崛起与发展趋势

第二节 视频自媒平台与类型

国内视频自媒体主流平台与规则（抖音、西瓜视频、今日头条、剪映、火山、快手、小红书、百家号、逛逛号、B站号、微博）

剪映全方位为视频自媒体赋能

提供一站式视频创作解决方案


和内容平台的关联

国外视频自媒体平台（Tiktok）介绍
第三节 视频自媒体治理与自律

视频自媒体的治理（法律法规）

视频自媒体的自律（★）

第二章 视频自媒体从业路径

教学要求：理解第二、三节内容，掌握第一节内容。

教学重点与难点

 教学重点：视频自媒体从业人员要求。

 教学难点：视频自媒体就业路径与创业方式。

授课时数：3学时。

教学内容：

第一节 视频自媒体从业人员的要求

职业道德要求

职业素养要求

知识技能要求

第二节 视频自媒体就业

岗位划分与职责（工作内容）

视频自媒体就业走势

第三节 视频自媒体创业

视频自媒体变现方式（变现方式、方式解析）

视频自媒体创业路径（团队、业务、资本）

打造KOL（主播风格，直播主播/达人与专业助播，主播经纪/商务）


第二模块 视频自媒体创意与表现


第三章 视频创意与脚本构思

教学要求：理解第一节内容，掌握第二节内容。

教学重点与难点

 教学重点：中短视频创意。

教学难点：中短视频编导。

授课时数：2学时。

教学内容：

第一节 视频创意构思

视频创作流程

视频创意公式与方法

第二节 视频脚本策划


视频编导要素

几种不同的编导脚本介绍

视频编导实施

第四章 视频表演与拍摄

教学要求：理解第一节内容，掌握第二节内容。

教学重点与难点

 教学重点：中短视频拍摄。

教学难点：中短视频表演。

授课时数：2学时。

教学内容：

第一节 视频表演与达人


视频表演的基本方法

视频达人经纪与商务

第二节 视频拍摄（手机/基础相机）

新手拍视频的设备选择

制作拍摄清单

基础拍摄设置

拍摄景别介绍

拍摄构图方法

自然光拍摄技巧

提升画质的灯光使用方法

稳定器常用拍摄法

如何录到更好的声音

如何高效拍摄产品

第三模块 视频自媒体创作


第五章 剪映的基础剪辑

教学要求：掌握第一、二、三节内容。

教学重点与难点

 教学重点：剪映剪辑技巧。

教学难点：特效处理。

授课时数：3学时。

教学内容：

第一节 剪映基础认识


认识剪映剪辑界面

素材导入和调整

比例及背景设置

内容裁剪及组合

音频添加及调整

字幕和贴纸添加

添加特效和滤镜

添加转场动画

封面和视频导出

第二节 剪映功能详解

画中画功能详解

色度抠图功能详解

智能抠图功能详解

曲线变速功能详解

蒙版功能详解

关键帧功能详解

蒙版+关键帧组合玩法制作

第三节 剪映剪辑技巧实操


1.基础音乐卡点视频

变装视频制作


电影感剪辑制作


闭上眼全是你效果制作


曲线变速大片制作


回忆闪现如何制作

鲸鱼特效制作

酷炫漫威翻页片头制作

第六章 剪映的高阶应用

教学要求：掌握第一、二、三节内容。

教学重点与难点

教学重点：剪映专业版的使用。

教学难点：剪辑思维的提升。

授课时数：4学时。

教学内容：

第一节 剪映高阶剪辑技巧

蚂蚁牙黑玩法制作


动感光波


希区柯克慢动作卡点


叠叠乐卡点


任务穿越边骑车

整蛊“相册中的你”

手势铠甲变身

第二节 剪映专业版使用


剪映专业版介绍

剪映专业版创作视频案例

使用剪映专业版剪辑一个vlog

第三节 剪辑思维提升

剪辑前期需要准备的4件事


剪辑镜头组接技巧（空镜头，特写等）


贴合剪辑节奏的镜头应用


配乐衔接技巧


视频转场技巧

第七章 剪映模板创作

教学要求：掌握第一、二节内容。

教学重点与难点

教学重点：模板使用。

教学难点：模板创作。

授课时数：4学时。

教学内容：

第一节 模板介绍

模板介绍

模板使用

卡点模板案例

复古：生活秒拍秒变王家卫大片

玩法：蚂蚁牙黑

第二节 模板创作

模板创作

模板创作行业大揭秘

剪映需要什么样的模板

好模板的标准是什么

如何制作好的模板

剪映账号运营


第八章短视频及中视频实际案例讲解
1.教学要求：掌握第一、二节内容。

2.教学重点与难点

教学重点：案例讲解。

教学难点：案例应用。

3.授课时数：4学时。

4.教学内容：

第一节 短视频创作案例解析

1.变装视频

2.电影感视频

3.动感光波玩法

4.希区柯克

第二节 中视频创作案例解析

1.探店VLOG

2.美食拍摄

3.泛知识视频

第四模块 视频自媒体的运营与增长

第九章 视频自媒体定位与规划

教学要求：理解第一节内容，掌握第二节内容。

教学重点与难点

 教学重点：视频自媒体定位。

 教学难点：视频自媒体规划。

授课时数：2学时。

教学内容：

第一节 视频自媒体定位

视频自媒体定位的方法（受众群体）

视频自媒体定位的案例

第二节 视频自媒体规划

视频自媒体规划的作用

视频自媒体规划书撰写

第十章 视频自媒体的运营


一、教学要求：掌握第一、二节内容。

二、教学重点与难点

1.教学重点：视频账号运营。

2.教学难点：个人IP的打造

三、授课时数：3学时。

四、教学内容：

第一节 视频自媒体账号运营


运营基本流程

确定选题的六个方法

爆款内容的创作技巧


内容结构化设计

确定形式，输出文案和脚本

视频封面

视频标题

视频发布

位置、挑战活动、@功能

评论互动

第二节 个人IP打造


内容垂类选择

名称等关键信息拟定 

如何塑造人设

从0到100万引流账号




