《外国文学》课程教学大纲

一、课程基本信息

课程代码：16130403

课程名称：外国文学

课程类别：专业必修课
学时：    48        

学分：    3

适用对象: 汉语言文学本科（含创意写作、商务文秘等）

考核方式：考试

先修课程：中国文学史

二、课程简介

《外国文学》是我校中国汉语言文学（含创意写作、商务文秘）等本科专业的一门专业必修课程。它以史为经，以重点作家作品为纬，囊括了从古希腊至20世纪各个不同历史阶段，西方文坛涌现出的诸多重要文学现象、思潮流派与色彩纷呈的优秀作家作品；清晰呈示出西方文学发展内在规律，真实而深刻地反映了生动鲜明、丰富多彩的西方社会风貌与西方人精神生活的嬗变历程，给予人们极大的艺术熏陶与审美享受。

三、课程性质与教学目的
《外国文学》是我校中国汉语言文学（含创意写作、商务文秘）等本科专业开设的一门专业必修课程。通过本课程的系统化讲解，使学生了解西方文学从古至今各个不同历史阶段的发展概貌，熟悉并掌握各种重要文学现象、思潮流派和色彩纷呈的代表性作家作品，遵循“洋为中用”、“汲取精华、剔除糟粕”的辨证批判原则，积极继承与借鉴属于人类优秀文化遗产的外国文学，努力培养与提高自身对异域文学的鉴赏水平与审美能力。
百年大计，教育为本。党的二十大报告明确指出，坚持为党育人，为国育才，全面提高人才自主培养质量，着力造就拔尖创新人才。办好人民满意的教育，全面贯彻党的教育方针，落实立德树人根本任务，培养德智体美劳全面发展的社会主义建设者和接班人。深入开展社会主义核心价值观宣传教育，深化爱国主义、集体主义、社会主义思想教育，着力培养担当民族复兴大任的时代新人。习近平总书记在二十大报告中谆谆教诲与鞭策广大青年学子：培养坚定不移听党话、跟党走，怀抱梦想又脚踏实地，敢想敢为又善作善成，立志做有理想、敢担当、能吃苦、肯奋斗的新时代好青年，让青春在全面建设社会主义现代化国家的火热实践中绽放绚丽之花！

全面贯彻执行党的二十大报告所规划与制定的教育方针，切实落实为党育人、为国育才，培养担当民族复兴大任的时代新人与德智体美劳全面发展的社会主义建设者和加班人，对于作为人民教师中的一员，尤其身为一名高校教师而言，可谓责无旁贷、责任重大、任重而道远。本人具体承担《外国文学》的教学任务，该课程实施思政教育具有独特优势：其一，文学本身是丰富多彩的世界观、人生观、价值观的艺术载体，阅读文学能够使读者在审美陶冶中自然地实现“隐性教育”。历经时代检验而成为外国文学之经典作品，蕴含着丰富的人文内涵，教师在社会主义核心价值观的引领下，引导学生辩证地理解这些内涵，扩大学生的知识视野与审美视野，陶冶学生的性情，实现德育目标。其二， 外国文学作为“他者”的存在犹如一面镜子，有助于中国文学的自我观照，帮助学生更全面深刻地理解中国文学与文化的本质。其三，外国文学课程还可以培养学生正确认知外国文学现象的批判性思考能力，防止学生在全球化时代受西方社会资产阶级意识形态的侵蚀而出现盲目崇外思想，错误看待国外文化现象，从而树立正确的世界观、人生观、价值观。

有鉴于此，外国文学课程思政，旨在“以学生为中心”，以“立德树人”为根本目标，紧密联系学生的生活实际，合理规划教学内容，构建“求知”与“立德”有机统一的课程体系，在重视传授外国文学知识的同时，重视对学生的价值引领作用，灵活运用各种适合学生接受的寓教于乐、潜移默化的方法与手段，以自觉意识将思政元素隐性渗透到课堂教学过程之中，实现专业传授与思政渗透的深度融合，寓教育于无形之中，从而完善育人育才环节，使得本课程所承载的思政要求能够落实到位。

四、教学内容及要求

第一章  古代文学

（一）目的与要求

了解古希腊文学与古罗马文学的发展概况。   

掌握荷马史诗的艺术特色。          

教学内容

 第一节  概述

  1．古希腊文学发展概况：欧洲文学最早源头，富有首创性，经历神话与史诗、抒情诗和寓言、戏剧等阶段。
  2．古罗马文学发展概况：喜剧、诗歌、散文与小说。

思政：引导学生对比同时期中国文学，以比较视野了解中国传统文化
     第二节 荷马史诗                     

  荷马史诗的艺术特色与成就。
  思政：
  ①发扬集体主义精神与荣誉：由交战双方英雄们为追求荣誉而甘愿牺牲

一切（诸如浴血疆场、为国捐躯）的追求荣誉的行为，启迪学生思考：在当今时代，如何看待与追求荣誉感？尤其如何处理个人荣誉与集体荣誉之间的关系？
②对国家民族肩负的责任：特洛亚主将赫克托耳为保护城邦与人民，义

无反顾地走向战死疆场的不归路，以自己的生命担当起保家卫国的重任。由此让学生思考：当代大学生在当下实现中华民族伟大复兴之“中国梦”的事业中，应当担当怎样的一份责任？
③对命运的不屈抗争精神：希腊英雄奥德修斯还乡途中遭遇海神兴风作

浪百般阻挠，决不后退、坐以待毙，凭借坚强的毅力与超凡的智慧，克服常人难以想象的苦难，战胜大海而平安返乡，奏响一曲人定胜天的人类智慧凯歌。由此抛出话题：现实生活中我们如何克服挫折与困难而成就自己？

第三节 希腊戏剧

1.戏剧起源：酒神祭祀。
2.三大悲剧诗人与喜剧家。
思政：讲授古希腊悲剧时，引导学生关注希腊人对于命运的充满伦理特性的探讨，结合亚里士多德《诗学》悲剧对观众“恐惧”与“怜悯”的净化效果，让学生结合自身观赏影剧的体验，帮助学生树立高尚趣味、提高审美品味。
思考与实践

古希腊美女海伦与十年特洛亚战争之间的关系如何？ 

教学方法与手段

1.主要采用课堂讲授方式。

2.利用多媒体等网络辅助教学手段，课堂观赏《伊利亚特》、《奥德赛》、

《俄狄浦斯王》、《厄勒克特拉》等影视片段。

第二章  中世纪文学

目的与要求

1.了解中世纪文学发展概况。

2.熟悉骑士文学、城市文学及教会文学。

3.掌握但丁《神曲》艺术的双重性。

（二）教学内容

第一节 概 述

          中世纪文学发展概况

          思政：通过解读教会文学及其经典《圣经》，进行宗教观、科学观和人生

观的教育。  
    第二节 但丁

          1.创作概况：意大利文艺复兴运动先驱，过渡时期诗人。
          2.《神曲》艺术的双重性。
         思政：由身遭流放逆境下的但丁始终苦苦探寻意大利乃至人类的出路和秉持眷恋祖国的赤子之心，启迪学生树立爱国主义情怀和勇于探知未来的求索精神。
（三）思考与实践

为什么说但丁是“中世纪最后一位诗人，新时代最初一位诗人”？

（四）教学方法与手段

1.主要采用课堂讲授方式。

2.利用多媒体等网络辅助教学手段，课堂观赏圣经题材《创世纪》、《摩西

十诫》、《力士参孙》等影视片段。

   第三章 文艺复兴时期文学

（一）目的与要求

          1.了解文艺复兴时期各国文学发展概况。
          2.熟悉人文主义文学基本特征和文艺复兴、流浪汉小说等重要概念。
3.掌握哈姆雷特形象。
教学内容

第一节 概 述

1.文艺复兴与各国文学发展概况

           2.人文主义文学的基本特征。
          思政：
 ①讲解文艺复兴运动产生的一个重要历史背景西方地理大发现之际，适当添加中国古代丝绸之路、明朝郑和下西洋和21世纪海上丝绸之路的话题，以此扩展到我国当下“一带一路”建设的宏伟愿景，让学生在古今中外的鲜明对比与观照中，充分感受祖国的繁荣与富强，树立民族自尊、自豪感与文化自信。
    ②讲解人文主义文学时强调其宣扬新兴资产阶级世界观、人生观、价值观的人文主义思想，倡导个性解放、情感自由，充分肯定人的价值、力量与人性，在当时起到反对宗教权威、破除神学藩篱的思想文化解放的进步作用，但同时也存在时代的、阶级的局限性。诸如在提倡个性解时，把个人利益看得高于一切，反对基督教禁欲主义时，又滑向纵欲主义的又一极端。由此启发学生思考新冠疫情肆虐之下，中国民众一致响应政府号召而自觉佩戴口罩，西方资本主义国家的公民普遍排斥戴口罩的政府号令，其根源是什么？提醒学生以批判性思维的辩证眼光去审视《十日谈》所描写的大量情爱故事。

塞万提斯

创作概况

堂吉诃德形象解读
思政：启发学生感悟堂吉诃德为追寻崇高理想而勇往直前、百折不挠的

可贵信念、韧性与献身精神。
第二节 莎士比亚

1.创作概况

2.哈姆雷特形象解读

思政：通过解读莎士比亚戏剧中善与恶的较量，启示学生追求真善美

的人生理想与审美情操。
（三）思考与实践

1.何谓“莎士比亚化”？

2.如何评说西方俗语：“有一千个读者，就有一千个哈姆雷特”？

教学方法与手段

1.以课堂讲授为主。

2.利用多媒体等网络辅助教学手段，课堂观赏《十日谈》、《堂吉诃德》、

《第十二夜》、《哈姆雷特》等影视片段。

第四章 十七世纪古典主义时期文学

目的与要求

             1.了解17世纪欧洲文坛概况。
             2.熟悉古典主义文学的基本特征。
             3.掌握“三一律”与掌握《伪君子》的艺术特色。

（二）教学内容

          第一节 概 述

1.17世纪欧洲文坛概貌。

2.古典主义文学的基本特征及其“三一律”。
3．古典主义文学代表作家。

思政：由古典主义戏剧着力展示人物身上“情”与“理”的矛盾冲突，

启迪学生思考在日常生活中如何正确对待并妥善处理国家集体利益与个人利益之间可能产生的利害关系？
第二节 莫里哀

1.创作概况
2.《伪君子》的艺术特色

思政：启迪学生感悟莫里哀喜剧之“讽刺”针砭时弊的独特功效，思

考如何借助讽刺的手段，看待并有效消除日常生活中存在的一些假恶丑现象？
（三）思考与实践
如何辨证地评说“三一律”的功过是非？

（四）教学方法与手段

           1.以课堂讲授为主

           2.利用多媒体等网络辅助教学手段，课堂观赏《力士参孙》、《熙德》、

《吝啬鬼》等影视片段。

第五章 十八世纪启蒙主义时期文学

（一）目的与要求

               1.了解18世纪欧洲文坛概况。
               2.熟悉启蒙主义文学的基本特征。 

               3.掌握“狂飙突进运动”与浮士德形象。

（二）教学内容

第一节 概述

1. 启蒙主义文学的基本特征。

2.各国启蒙文学发展概况。

思政：由欧洲启蒙运动启发学生对比思考，“五四”运动对于促使二

十世纪中国国民反帝反封建、渴望国家富强民族复兴的精神觉醒的伟大启蒙作用。
第二节 歌德

1.创作概况
2.浮士德形象分析

思政：通过解读“浮士德精神”，启示学生培养永不满足、不断进取、勇于修正自我、不倦求索的精神秉性。
（三）思考与实践

如何看待“席勒式”现象？

（四）教学方法与手段

             1.以课堂讲授为主。

             2.利用多媒体等网络辅助教学手段，课堂观赏《鲁滨孙漂流记》、《汤

姆琼斯》、《阴谋与爱情》、《浮士德》等影视片段。
第六章 十九世纪浪漫主义文学

（一）目的与要求

                 1.了解欧洲各国浪漫主义文学发展概况。

                 2.熟悉浪漫主义文学的基本特征。

                 3.掌握“湖畔派”、“拜伦式英雄”等重要概念。

                 4.掌握雨果《悲惨世界》中的人道主义思想。

（二）教学内容

第一节 概述

1.浪漫主义文学的基本特征。

2.各国浪漫主义文学发展概况。

思政：通过解读“奇人奇事奇境奇情”，启发学生感悟西方浪漫主义作家讴歌自然、憧憬人类美好未来的大胆想象力与激越情怀。
第二节 拜伦与雨果

      1.创作概况

2.拜伦式英雄。

3.《悲惨世界》中雨果的人道主义思想。

思政：拜伦的叛逆精神与雨果的人道主义思想对于二十世纪中国左翼进步作家以及中国现代革命文学，产生怎样深刻的影响？
（三）思考与实践

1.如何评价“拜伦式英雄”？

2.谈谈你对雨果人道主义思想的看法。

（四）教学方法与手段

            1.以课堂讲授为主。

            2.利用多媒体等网络辅助教学手段，课堂观赏《三剑客》、《基督

山伯爵》、《唐璜》、《巴黎圣母院》、《悲惨世界》等影视片段。

第七章  批判现实主义文学（上）

（一）目的与要求

1.了解批判现实主义文学基本特征。   

2.了解各国批判现实主义文学概况。

3.熟悉“人物再现法”、“多余人”等重要概念。

4.掌握巴尔扎克的创作特色与成就。 

    （二）教学内容

第一节 概述

            1．批判现实主义文学的基本特征。
       2．各国批判现实主义文学发展概况。
     思政：讲解《红与黑》主人公于连的个人奋斗时，着重强调于连把个人利

益置于首位，为实现个人价值跻身上流社会而进行抗争的个人英雄主义的实质；指出当下需要杜绝这种为追求个人利益而将他人、社会、国家乃至整个民族利益置于不顾，不择手段获取个人利益的卑劣可耻行径，而积极弘扬为国家、民族、社会、民众鞠躬尽瘁、甘于奉献的集体英雄主义精神，而摈弃单纯追求个人荣誉、地位和利益的个人英雄主义思想与行为。由此让学生思考：如何区分个人英雄主义与集体英雄主义？在现实生活中如何做到将国家的、社会的、民族的集体利益置于首位，以此作为自身行动的指南？
第二节 巴尔扎克

1.创作概况

2.何谓“人物再现法”？

3.《高老头》的思想内涵与艺术特色

思政：由《人间喜剧》的金钱主题以及《高老头》“父爱悲剧”，启发学

生深刻认识金钱统治一切的资本主义社会本质特征和赤裸裸的金钱利害关系对于美好人性、人伦的戕害与毁灭，树立正确的金钱观与人伦观。
（三）思考与实践

“人物再现法”有怎样独到的艺术功用？

（四）教学方法与手段

1．以课堂讲授为主。

2．利用多媒体等网络辅助教学手段，课堂观赏《红与黑》、《傲慢与偏见》、《简爱》、《苔丝》、《高老头》等影视片段。

第八章 批判现实主义文学（下）

(一)目的与要求

1.了解19世纪后期欧洲批判现实主义文学发展概况。   

2.熟悉各国批判现实主义文学的代表性作家。 

3.掌握托尔斯泰的创作特征。           

（二）教学内容

第一节 概述

1．19世纪后期批判现实主义发展概况。

2.各国批判现实主义文学概况。

          思政：由“个人奋斗者、小人物、多余人、新人”等系列性人物形象，启发学生感悟西方批判现实主义作家犀利暴露现实社会罪恶、深切关注普通民众悲惨境遇的伟大批判精神、忧患意识与悲天悯人的人道主义情怀。
   第二节 托尔斯泰

1.何谓“托尔斯泰主义”与“心灵辩证法”？

2.安娜形象的实质及其悲剧根源

3.如何审视《复活》男女主人公的“复活”问题？

思政：针对身为艺术家的托尔斯泰为解决当时俄国社会问题而开具的政治药方——所谓“托尔斯泰主义”，尤其其中蕴含的托尔斯泰关注贵族出路与农民疾苦、寻觅国家前途的忧患意识、人道情怀、爱国之心与真诚理想，应当如何客观而辩证地审视与评价?
（三）思考与实践

       造成安娜卧轨自杀的原因是什么？

（四）教学方法与手段

      1.以课堂讲授为主。

2.利用多媒体等网络辅助教学手段，课堂观赏《百万英镑》、《钦差大臣》、《安娜·卡列尼娜》、《复活》等影视片段。
五、各教学环节学时分配

	教学环节

教学时数


课程内容
	讲

课
	习

题

课
	讨

论

课
	实验
	其他教学环节
	小

计

	第一章
	6
	
	
	
	
	

	第二章
	4
	
	
	
	
	

	第三章
	8
	
	
	
	
	

	第四章
	5
	
	
	
	
	

	第五章
	5
	
	
	
	
	

	第六章
	6
	
	
	
	
	

	第七章
	6
	
	
	
	
	

	第八章
	6
	
	
	
	
	

	         机动
	
	1
	
	
	1
	

	合计
	46
	1
	
	
	1
	48


六、课程考核

（一）考核方式

      集中闭卷笔试

（二）成绩构成
平时成绩占比：40%    期末考试占比：60%

（三）成绩考核标准

     考试题目适当涉及西方文学作家作品中蕴含的诸如爱国主义、英雄主义、集体
主义、人道主义、个人主义、人文精神等课程思政相关元素。

七、推荐教材和教学参考资源

推荐教材：

（马克思主义理论和建设工程重点教材）

《外国文学史》（上下册），聂珍钊主编，高等教育出版社2018年8月第2版
经典书目：

①[希腊] 荷马史诗. 杨宪益.北京：人民文学出版社,1966年.

②古希腊悲剧喜剧集（上下），张竹明译，凤凰出版传媒集团译林出版社2011年
③[意大利] 卜伽丘.十日谈.郑连译.北京：中国致公出版社2005年

④[西班牙] 塞万提斯.堂吉诃德（上下）.陈建凯译.北京：中国致公出版社2005
⑤[英国]莎士比亚.莎士比亚全集.朱生豪.西安：陕西师范大学出版社，2001年.

⑥ [法国]博马舍.费加罗的婚礼.张流译.北京：中国致公出版社2003年.

⑦[英国] 拜伦.唐璜（上下）.宋珂译.北京：中国致公出版社2005年
⑧[法国] 雨果.悲惨世界.柳鸣九.北京：人民文学出版社，1956年.
   ⑨[法国] 司汤达.红与黑.华爱丽.北京：中国致公出版社，2005年.

⑩[法国] 巴尔扎克.高老头.傅雷.北京：人民文学出版社，1958年.

⑾[俄国] 托尔斯泰.安娜·卡列尼娜.周杨.人民文学出版社，1978年.
⑿ [俄国] 果戈里.钦差大臣.卢育照译.北京：中国致公出版社2003年.
⒀ [俄国] 契诃夫.契诃夫短篇小说精选.汝龙译.人民文学出版社2002年.

⒁ [法国] 莫泊桑.莫泊桑短篇小说精选.汪阳译.人民教育出版社2003年.

⒂ [美国] 欧亨利.欧亨利短篇小说精选.王楫等译.人民教育出版社2003年.

   八、其他说明      

本教学大纲将在教学实践中依据某些特定需要，不断予以修正、补充与完善。

大纲修订人： 胡健生                         修订日期; 2023年2月

大纲审定人： 许峰                           审定日期：2023年2月
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