《伦理学导论》课程教学大纲

一、课程基本信息

课程代码：16194202
课程名称：伦理学导论
英文名称：Introduction to Ethics
课程类别：公共课
学    时：32        
学　　分：2
适用对象: 全院学生
考核方式：考查
先修课程：马克思主义哲学、思想道德修养与法律基础等
二、课程简介

中文简介：伦理学是一门以道德为研究对象的独立科学，它主要内容有：研究的对象和基本范畴；道德的起源、本质和结构功能；道德的空间演变；道德选择和评价；伦理原则；道德修养的途径和方法以及伦理的应用等，本课程的核心是马克思主义伦理学的学习，为培养具有社会主义道德的大学生服务。
英文简介：Ethics is an independent science taking morals as its studying objects. It’s mainly about: studying objects and basic categories; the origin, essence and structural function of morals; spacial development of morals; the choice and evaluation of morals; ethical principles; the way and approach to ethical accomplishment; and its application. The core of the course is to study Marxism ethics, which serves cultivating college students’ socialism ethics. 
三、课程性质与教学目的
伦理学是以道德为研究对象的科学。马克思主义伦理学科学地揭示了道德的本质、道德的起源、道德的结构以及道德的发展规律等，为人们提供了符合社会发展规律的科学的伦理生活模式，从而实现人际关系和谐和促进社会进步。

本课程以给学生搭建一个宽厚扎实的伦理学知识平台为宗旨。使学生掌握较为完整的关于伦理学的基本理论、基本原则，以及中西伦理思想与伦理文化精神；提高和增强分析、判别、评价和选择善恶的能力；形成较为全面的人文素质和德育能力；探寻适合当代社会生活的道德规范体系；更好地指导学生的道德实践。

四、教学内容及要求 
第一章 绪论
（一）目的与要求
1．本章是全书的总论，核心主要阐明伦理学的基本概念。
2.了解道德与伦理及其区别。
3.掌握伦理学的基本问题。
4.规范伦理学的基本类型。

5．学习伦理学的方法和意义
（二）教学内容

第一章    导  论
一、什么是伦理学？

（一）道德概念

（二）伦理概念

（三）道德与伦理的区别

二、伦理学的基本问题

三、规范伦理学的基本类型

四、学习伦理学的方法和意义
（三）思考与实践

1．请根据你的理解谈谈伦理学是什么?
2．规范伦理学的基本类型有哪些,你对此有何见解。

3.你作为一个商学院的学生如何评价”经济人”与”道德人”一说?

（四）教学方法与手段

课堂讲授、讨论和案例分析等
第二章  中西方伦理思想的演变
（一）目的与要求
1．了解中国伦理思想演变的历史过程。
2.了解西方伦理思想演变的历史过程。
3．掌握西方伦理思想的基本精神。           

（二）教学内容
第一节   中国伦理思想的演变
1．春秋战国时期的伦理思想
春秋战国时期，主要有儒家（以孔子、孟子为代表）、道家（以老子、庄子为代表）、墨家（以墨子为代表）和法家（以韩非子为代表）等伦理思想。
          2．秦汉至清代时期的伦理思想

这个时期形成各有特色的伦理思想，出现了董仲舒、王充、韩愈、朱熹、王守仁和王夫之等为代表的一批思想家。
3．清末到“五四”前时期的伦理思想

这个时期的伦理思想走过了自我批判、资产阶级改良和资产阶级革命的轨迹，代表人物有龚自珍、魏源、康有为、谭嗣同、严复、章太炎和孙中山等。
4．中国传统伦理道德思想的主要特点

追求“天人合一”、人与自然和谐交融的境界；重视道德思想与政治思想的融合；强调个体服从整体；具有中庸居间的性质；有“重义轻利”、“贵义贱利”的倾向。

5．中国传统伦理道德思想的现代启示

重视整体精神；推崇仁爱原则；提倡人伦价值；追求高尚的精神境界，向往理想道德人格。

第二节    西方伦理思想的演变

1．古希腊罗马时期的伦理思想

经历了萌芽期，思想形成期和消极发展期。各阶段的代表人物有毕达哥拉斯、赫拉克利特、德谟克利特、苏格拉底、柏拉图、亚里士多德和伊壁鸠鲁等。
2．中世纪的伦理思想

主要讨论人与神的关系，产生了中世纪神学伦理思想。主要代表人物有奥古斯丁和托马斯.阿奎那。

          3．近代资产阶级伦理思想

形成了强烈的个人主义思潮和急功近利的趋向。主要代表人物有霍布斯、爱尔维修、边沁、康德、黑格尔等。
4．现代西方伦理思想及特征

             现代西方伦理思想经历了的不同的发展阶段，具有鲜明的特征。
5．西方伦理思想的基本精神

高度重视个人自由和自我选择；肯定人的基本尊严和价值，以及运用理性和科学方法获得自我完善的能力；敬畏上帝是西方人通向精神信仰和终极关怀之门。

第三节    马克思主义伦理思想概论
1．马克思主义伦理思想的形成

第一阶段：由旧伦理学向新伦理学的过渡

第二阶段：伦理学的革命变革的实现

第三阶段：马恩伦理思想的深化和发展

2．马克思主义伦理学的主要内容

揭示了道德的社会经济基础；明确了道德的相对独立性；指出了道德的阶级性和全人类性；阐明了集体与个人的辩证关系；指明了未来的道德的方向（共产主义道德）
3．马克思主义伦理思想的特征

科学性；批判性；实践性。

4．马克思主义伦理学在道德学说史上的变革

从人类生活的社会关系出发代替了从自然人性出发；实现了道德学说在研究方法上的变革；揭示了道德与社会物质生活条件之间的因果关系；正确地指出了道德的阶级性和历史性。

（三）思考与实践

1．通过对中国传统义利观内容及历史演变的了解，结合我国当前实际，阐述处理好道德和利益关系对现代化建设的重要意义。
2。怎样才能做到修身养性？

3．中西伦理思想的主要差异表现在哪些地方？
（四）教学方法与手段

课堂讲授、讨论和案例分析等
第三章  道德的起源、本质及其特征
（一）目的与要求
1．了解道德的起源。
2．掌握道德的本质。
3．认识道德的社会作用。

（二）教学内容

第3章 道德的起源和本质

第一节道德的起源

一、伦理学史上的争论

二、道德的起源

第二节 道德的本质
一、道德是一种社会意识（道德的一般本质）

二、道德是一种特殊的调节规范体系（道德的特殊本质）
三、道德是一种实践精神（道德的深层本质）
（三）思考与实践

1．如何理解人的生存与发展需要是道德发生的诱因

2．为什么说道德是一种实践精神。

（四）教学方法与手段
课堂讲授、讨论和案例分析等

第四章  第四章    伦理学的基本范畴

（一）目的与要求

1．了解善与恶的价值   

2．认识良心的本质与作用 
3．把握社会治理的重要原则——公正         
（二）教学内容

第四章    伦理学的基本范畴

第一节    善与恶

一、善恶价值

二、道德恶的本质

三、道德恶的根源

四、道德恶的类型及其表现

五、道德恶的制裁及社会对策

第二节    良心

一、良心的本质

二、良心的形成

三、良心的作用

第三节    正义

一、公正总原则
二  社会公正原则

三  平等：最重要的公正

（三）思考与实践

1．正确评价个人主义原则。
2．掌握利他主义和集体主义原则的区别。

（四）教学方法与手段

课堂讲授、讨论和案例分析等

第五章  伦理原则

（一）目的与要求：

1.正确评价个人主义原则。
2.分析人道主义原则对社会主义市场经济发展的作用。
3.掌握利他主义和集体主义原则的区别。           
（二）教学内容

第一节    个人主义原则

1．个人主义原则的历史审视
在西方，个人主义思想从古希腊时期到20世纪经历了萌芽期、准备期、发展期和成熟期。个人主义原则的基本观点：高度重视个人自由，广泛强调自我选择、自我控制的个人或自我；强调对每一个人利益的肯定与维护；通过经济、法律、政权、国家等手段来进行调节以避免个人主义滑入利己主义；蕴含对个人生命、尊严、自由、平等、公正的追求，是人文精神的体现；对国家、集体利益的蔑视，是西方社会的危机之所在，也是个人主义的危机之所在。

2．对个人主义原则的反思
个人主义原则虽然有积极的方面，但强调个人利益和个人至上必然导致利己主义和无政府主义。

第二节    功利主义原则

1．功利主义原则的历史考察
功利主义思想在西方萌芽于古希腊时期。其原则完成于18世纪末19世纪初的英国。

2．对功利主义原则的评价
对功利主义的看法有争议。有是资本主义社会的产物不能作为社会主义社会的伦理原则也有人认为要根据实际情况，建立社会主义的功利原则。

第三节    人道主义原则

1．人道主义原则的历史发展
在西方，人道主义思想萌芽于古希腊时期。在文艺复兴时期，人道主义以人文主义形态表现出来。17、18世纪是人道主义全面发展时期。19世纪，人道主义以人本主义形态出现。20世纪人道主义的主要代表是存在主义和精神分析学派。

2．对人道主义原则的分析
人道主义是以人类利益和价值为中心的一种学说。它反对超自然主义，把人看作是自然对象，肯定人的基本尊严和价值，以及人运用理性和科学方法获得自我完善的能力。马克思主义阐明了关于人的本质的思想，认为人的本质是社会关系的总和，从而为人道主义的价值理论提供了坚实的理论基础。马克思主义对人类命运的关心，正是马克思主义的人道主义世界观的体现，也为确立马克思主义的人道主义提供了世界观和方法论。

第四节    利他主义原则
1．利他主义原则的历史考察
在中国伦理思想史上，儒家是利他主义原则的主要倡导者。在西方近代思想史上，沙莆慈泊利、哈奇森、巴特勒、康德等都宣扬道德的利他主义。

2．对利他主义原则的评价
有两种观点：认为利他主义和集体主义是反个人的，与市场经济的要求不相适应，主张反对利他主义；认为利他主义原则强调他人和社会的利益对克服市场经济片面追求个人利益所带来的负效应是一个矫正，主张社会主义市场经济应提倡利他主义。
第五节  集体主义原则
1．集体主义原则的由来
在思想史上，集体主义思想与原则的提出是在资产阶级启蒙时代。比较系统地阐述集体主义思想的是18世纪法国启蒙思想家卢梭。第一个明确提出将集体主义原则作为社会主义社会的伦理原则的是斯大林。指出集体主义是共产主义的伦理原则。毛泽东明确提出集体主义原则是社会主义社会的道德原则，指出个人利益要服从集体利益，暂时利益要服从长远利益，局部利益要服从全局利益。
2．对集体主义原则的合理理解
是对“集体”的规范和建设；强调个人利益与集体利益是辩证统一的；是调节集体与集体之间关系的准则。
（三）思考与实践
1．正确评价个人主义原则。
2．掌握利他主义和集体主义原则的区别。

3．结合实际，谈谈社会应该确立怎样的基本道德原则。

（四）教学方法与手段
课堂讲授、讨论和案例分析等

第六章  道德选择与道德评价

（一）目的与要求

1．了解道德选择的基本含义。

2．认识在道德责任问题上的两种片面观点。

3．掌握道德冲突及其类型。
4．掌握道德评价及主要方法和形式。
5．掌握道德选择的依据与道德评价的标准。           
（二）教学内容

第一节    道德选择

1．选择催生了个体道德
人的意志自由为作出各种各样的选择提供了可能；以自主选择为特征的认识主体和实践主体，是人类社会完善的推动者；道德要求的多层次性、多方面性，为道德选择提供了外在的可能性；道德选择是一个理性行为，它是在合理的原则支配下的思维结果。

2．责任成就了个体道德

人们的道德选择，既要受客观条件的制约，又要受到个人主观条件的制约。因此，生活于现实社会环境中的人们，在道德选择中的自由是有限的，其道德选择的范围和能力是有限的，因而对其行为选择所要承担的责任也是有限的。

3．冲突丰富了个体道德
准则冲突的表现的多样性，决定了个体道德表现的丰富性。

第二节    道德评价

1．道德评价与历史评价
道德评价的标准有“不准”、“应该”和“提倡”三个层次。历史评价遵循历史必然性标准。历史必然性标准在评价某一社会事件时，以这一事件是否有利于社会进步，是否有利于大多数人的幸福，是否有利于社会物质文明和精神文明的发展为依据。历史决定道德观念和行为准则的善恶，历史标准决定道德标准。

2．道德评价的依据

在总体上既看动机又看效果；根据行为的具体情况有所侧重；全面分析行为的全过程。
3．道德评价的方法

批评与自我批评；自我解剖与“内自讼”；“以见占隐”的经验方法。

4．道德评价的形式

传统习惯；社会舆论；内心信念。

（三）思考与实践

1．如何规定道德选择的责任。

2．动机论的理论得失。

3．效果论的理论得失。

4．自我道德评价与社会评价的相互关系。

（四）教学方法与手段
课堂讲授、讨论和案例分析等

第七章  道德完善的途径和手段

（一）目的和要求
1．了解道德人的成长过程。
2．掌握道德教育和道德修养的含义。

3．掌握道德教育的具体方法。

4．掌握道德修养的途径和方法。

5.了解道德教育的过程与特征。
（二）教学内容
第一节    道德人的成长过程

1．道德人的形成
是与主体的自我认知水平的发育相适应的；依赖于个体的道德意识定位；认识和实践之后形成自己的道德决定；不断的决定会使个体在道德上出现质的飞跃，达到与道德的认同；道德追求的实现离不开个体内在的自觉性，然而，社会若提供适宜的条件将更有利于个体的道德觉醒。

2．道德的自律与他律
道德人的成长过程要经过从他律向自律的转变。

3．珍惜生命：个体道德的基点
爱惜肉体的生命，并合理、有效地发展和提高它的价值，从而实现生命的精神内蕴。珍惜生命成为个体道德的核心。

第二节    道德教育

1．道德教育的含义
指一定社会为了培养合乎需要的理想道德，依据一定的原则规范，有计划、有组织地对人们施加系统的道德影响的活动。

2．道德教育的过程
提高道德认识；陶冶道德情感；锻炼道德意志；确立道德信念；养成道德习惯。
3．道德教育的方法
道德规范的宣示；道德楷模的塑造；文学艺术的陶冶；道德哲学的讨论。

4．道德教育的特点
灵活性；交叉性；多样性；艰巨性；实践性。

第三节    道德修养

1．道德修养的含义
是指人们为了培养优良的道德品质而进行的自我锻炼、自我改造、自我陶冶、自我教育的过程和功夫。
2．道德修养的方法
学思结合；慎独；省察克治；积善成德；身体力行。

（三）思考与实践

1．结合自己的情况，说明加强道德修养对提高自身道德人格的重要作用。

2．在社会主义市场经济中如何培养自己的道德人格？
（四）教学方法与手段
课堂讲授、讨论和案例分析等

第八章  应用伦理简介

（一）目的和要求
1．生态伦理的哲学基础和规范要求。
2．生命伦理的主要分支及其伦理学意蕴。
3．了解网络伦理及其热点问题。
4．网络伦理的现状与未来。
5．了解生命伦理及其伦理困惑。
（二）教学内容

第一节    生态伦理

1．当代西方生态伦理的思想先驱
代表人物有亨利·梭罗、阿尔贝特·史怀泽和奥尔多·利奥波德等。
2．生态伦理学的诞生及其思想旨趣
20世纪60年代，日益加剧的环境问题唤醒了执迷于工业文明成就的现代人的生态意识。生态伦理学的根本任务是为当代环境保护实践提供一个广泛的伦理共识与可靠的道德基础。首要特征是扩大了人类的道德责任范围，将道德关怀的视野从人拓展到整个自然界，研究人对自然的伦理关系，以及受人与自然关系影响的人与人之间的伦理关系。

3．生态伦理争论的焦点及发展趋势
争论的焦点始终聚集在生态伦理学究竟以什么作为自己的理论基点，即生态伦理学应建立在何种理论基础之上。

第二节    生命伦理
1．生命伦理学概论
生命伦理学是在现代生物医学技术迅猛发展、并对传统的伦理道德观念提出挑战的背景下产生的一门新兴边缘交叉学科。研究范围包括：医患关系、公共卫生（卖淫、吸毒、虐待等）、卫生保健（艾滋病等）、辅助生殖（人工授精、克隆人等）、精神卫生和行为问题、性和性别、死亡与安乐死、器官移植、人类基因组研究、干细胞研究等等。

2．生殖技术的伦理诘难
人工授精、试管婴儿技术和克隆技术是否人类生殖的福音？
3．安乐死的伦理困惑
安乐死是否符合病人自身的利益；以解除患者家属心理与经济上的负担；有利于卫生保健资源的公正分配。

4．基因治疗的伦理拷问
基因治疗一般可分为体细胞基因治疗和生殖细胞基因治疗。通过基因治疗或基因改良改变人的遗传性状从而使人类得以“优化”，是否会引发诸如卫生资源分配不公等社会正义问题。

第三节    网络伦理

1．网络时代的伦理难题
隐私权的终结；知识产权的纷争；数字鸿沟下的忧思；垃圾信息的困扰；人性的异化。

2．网络社会热点问题的伦理分析
网络黑客、网络爱情等网络社会热点问题，应根据动机与效果相统一的原则对黑客行为的道德性质加以评价。

3．网络社会的伦理规范
自主原则；无害原则；知情同意原则。

（三）思考与实践

1．在对待环境问题上，我们可以从中国传统思想文化中汲取哪些理论资源？
2．在实践中，如何更好地贯彻生命伦理的基本原则?
3．运用网络伦理规范的内容，结合实际，谈谈如何加强网络伦理建设。

（四）教学方法与手段
课堂讲授、讨论和案例分析等

五、各教学环节学时分配
	教学环节

教学时数


课程内容
	讲

课
	习

题

课
	讨

论

课
	实验
	其他教学环节
	小

计

	第一章
	3
	
	
	
	1
	4

	第二章
	8
	
	
	
	
	8

	第三章
	4
	
	
	
	
	4

	第四章
	4
	
	1
	
	1
	6

	第五章
	3
	
	
	
	
	3

	第六章
	3
	
	
	
	
	3

	第七章
	3
	
	
	
	
	3

	第八章
	3
	
	
	
	
	3

	合计
	31
	
	1
	
	4
	36


六、推荐教材和教学参考资源

（一）推荐教材：

1．罗国杰：《伦理学》，人民出版社2003.12。

2．周中之：《伦理学》，人民出版社2004.6。
3、章海山、李建如编著《伦理学引论》，高等教育版，1999年版
（二）参考书：

1、张岱年著《中国伦理思想研究》，上海人民出版社，1989年5月版；

2、朱贻庭主编《中国传统伦理思想史》，华东师范大学出版社，1989年6月版；

3、蔡元培著《中国伦理学史》（载《蔡元培学术论著》），浙江人民出版社1998年6月版。

4．[德]包尔生著：《伦理学体系》，何怀宏、廖申白译，中国社会科学出版社1988。

5．宋希仁著：《西方伦理思想史》，中国人民大学出版社2004.1。

6．陈少峰著：《中国伦理学史》上、下册，北京大学出版社1997年版。

7．亚里士多德：《尼各马可伦理学》，苗力田译，中国人民大学出版社2003.12。

8.罗尔斯顿著:《环境伦理学》，中国社会科学出版社1998年版。

9.许宗良、刘学礼、瞿晓明著：《生命伦理学理论与实践探索》，上海人民出版社2002.10。

10.徐少锦主编：《科技伦理学》，上海人民出版社1989年版。

11.宋惠昌著：《现代科技与道德》，中国青年出版社1987年版。

12．张践著：《德性与功夫—中国人的修养观》，云南人民出版社1999年版。

13.宋希仁主编：《道德观通论》，高等教育出版社2000年版。
14.倪愫襄：《伦理学导论》，武汉大学出版社2002年版。

七、其他说明     
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